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El presente trabajo analiza la relacion entre el perfil socioeconémico del sujeto activo en
el delito de Omision de Asistencia Familiar (OAF) y la eficacia material de la sancién
penal. El reporte estadistico (2024-2026) demuestra que el delito de omisién de
asistencia familiar en Puno genera una grave saturacion judicial y desproteccién
alimentaria debido a un sistema que prioriza el castigo sobre la solucion del problema.
Al analizar el perfil criminologico, se identificd que el infractor predominante es un varén
con empleo informal, inestabilidad emocional y distorsiones cognitivas sobre su rol
paterno. Asimismo, los datos revelan que la pena privativa de libertad efectiva tiene una
baja eficacia para asegurar el cobro de las pensiones en comparacion con las salidas
alternas y el proceso inmediato, lo que evidencia la urgencia de reorientar las medidas
penales en los juzgados de Puno hacia un enfoque criminolégico clinico y restaurativo
que realmente proteja al menor.
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MARCO CONCEPTUAL DEL DELITO DE OMISION A LA
ASISTENCIA FAMILIAR

NUCLEO DEL FENOMENO
Incumplimiento de una obligacion alimentaria previamente determinada y exigible fijada mediante
resolucion judicial o acuerdo equivalente.

DERECHO ALIMENTARIO

Protege la subsistencia, dignidad y
desarrollo integral del alimentista.
Su naturaleza es tutelar y
prioritaria, pero su persecucion no
debe operar de forma automatica o
desvinculada de la realidad del
obligado (Baldino Mayer & Romero
Basurco, 2022).

CAPACIDAD ECONOMICA

Elemento decisivo para distinguir
entre el deudor genuinamente
renuente y aquel que afronta una
imposibilidad material absoluta.
Ignorar esta distincion favorece la
criminalizacion directa de la
pobreza y de la informalidad
laboral (Vinelli Vereau & Sifuentes
Small, 2019).

RESPUESTA RESTAURATIVA

Prioriza el pago efectivo de la pension mediante el uso
de cronogramas de pago fraccionados y realistas, la
aplicacion estratégica del principio de oportunidad y la
reparacion integral, asegurando el cumplimiento material

TIPICIDAD PENAL

Exige verificar concurrentemente: la
resolucion judicial previa, la omision
fisica del pago, la posibilidad real y
material de cumplir, y el dolo
omisivo (conocimiento de la deuda
y decision voluntaria de no pagar)
(Gémez Vargas, 2021).

CRIMINOLOGIA

Advierte los riesgos de la
selectividad penal, el estigma de la
prision y los efectos
contraproducentes del
encarcelamiento, el cual destruye
de forma sistematica la
empleabilidad futura del deudor y
sus posibilidades reales de pago
(Haney, 2018; Hatcher, 2013).

BIEN JURIDICO

Se centra en la proteccion material
de la subsistencia digna del
alimentista y sus efectos sobre la
salud, educacion y vivienda.
Conexamente, protege la
incolumidad de la estructura familiar
y la autoridad de las decisiones
judiciales.

VICTIMOLOGIA

Estudia el dafo directo al
alimentista. Identifica que el impago
reiterado y malicioso puede
constituir una forma de violencia
econdmica cuando opera bajo
dinamicas de poder, control o
castigo, desplazando injustamente
toda la carga de la crianza (Londofio
Vasquez, 2020).

ULTIMA RATIO PENAL
Establece que la sancién penal punitiva debe reservarse
Unica y exclusivamente para aquellos casos de
renuencia imputable, dolosa y persistente. Busca evitar
el encarcelamiento inutil que resulta contraproducente o
meramente simbdlico (Mendoza Calderén, 2023).

y sostenible sobre el castigo (Velasquez Caro, 2021).

Sintesis Tedrica: Tutela reforzada del alimentista + Imputacion individual subjetiva + Eficacia real en la recaudacion del pago.
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MAPA NORMATIVO DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA Y
RESPUESTA ESTATAL

1. Bloque Constitucional e Internacional
Constitucion Politica del Pera (art. 4: proteccion a la familia y la infancia);

Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN, art. 27); PIDESC (art. 11);
Convencion Americana sobre Derechos Humanos (CADH, art. 19).

2. Base Civil y de Familia

Cadigo Civil (arts. 472, 474, 481, 482, 483 y 487), que definen la nocion de
alimentos, proporcionalidad y exoneracion; Cédigo de los Nifios y
Adolescentes (CNA, art. 92).

3. Titulo Exigible e Incumplimiento

Existencia de una resolucion judicial firme o acuerdo conciliatorio exigible +
liquidacién aprobada de cuotas alimentarias devengadas + requerimiento
formal de pago bajo apercibimiento de denuncia penal.

4. Respuesta Penal Sustantiva

Cadigo Penal (art. 149): Tipificacion del delito de Omision de Prestacion de
Alimentos. Contempla la configuracion basica y las causales de agravacion (si
resulta una lesién grave o muerte del alimentista).

5. Ruta Procesal Penal

Cadigo Procesal Penal (CPP). Aplicacion obligatoria del art. 2 para promover
acuerdos de simplificacion procesal (Principio de Oportunidad y acuerdo
reparatorio) y el art. 446 que regula el Proceso Inmediato por suficiencia
probatoria.

6. Ejecucion y Presion Complementaria
Inscripcion activa en el Registro de Deudores Alimentarios Morosos (REDAM -

Ley 28970 y D.S. 008-2019-JUS) como medida coercitiva civil; articulacion con
la Ley 30364 frente a conductas de violencia econémica.

CRITERIOS TRANSVERSALES

Interés Superior del Niiio
Prioridad absoluta y material de
proteccion juridica en toda decision
jurisdiccional estatal.

Debida Diligencia

Garantizar la maxima celeridad en la
tramitacion del cobro alimenticio sin
sacrificar el derecho de defensa del
imputado.

Capacidad Real

Obligacion judicial de realizar un
examen socioecondmico para no
confundir la insolvencia cronica e
involuntaria con el dolo omisivo.

Ultima Ratio

Preferir e incentivar medidas
punitivas alternativas y planes de
pago fraccionados que efectivamente
produzcan la recaudacion liquida.

Violencia Econémica Evaluar el
contexto general de las relaciones
de poder, dinamicas de control y
privacion deliberada de

recursos como método de coaccion
hacia la madre.

Objetivo Normativo Supremo: Asegurar el cumplimiento efectivo y la proteccion material del alimentista menor de edad.
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METODOLOGIA

2024 al 2026

/Métodogeneralz Inductivo, Porque parte del andlisis de casos
particulares para llegar a conclusiones generales. .

ESTUDIO:
Perfil criminolégico del infractor por omisidn de asistencia familiar y la eficacia
de las medidas penales en los juzgados de la ciudad de puno durante el afio
_—)

METODOS

Método especifico: Hermenéutico
3 | T— |
N\

/Es un enfoque mixto porque une lo cualitativo (entender el perfil social y humano
del infractor) con lo cuantitativo (medir la eficacia estadistica de las penas en los .A/.

E N FOQ U E juzgados de Puno). Ambos son necesarios para entender el problema completo. I I I
\Diseﬁo: Estudio de casos multiples

-

Analisis de contenido, entrevista. Porque permiten
TECN ICAS analizar sisteméaticamente la informacién documental y
recoger directamente las experiencias y opiniones de
los participantes.

-

permiten registrar ordenadamente la informacién de
los documentos y obtener respuestas estructuradas

Ve
Ficha de Analisis Documental y Cuestionario. Porque

de los participantes.

-
/

Investigacion Socio-Juridica. Porque analiza el fendmeno juridico
TIPO DE no solo desde las normas, sino también desde su aplicaciéon e

|NVEST|GAC|()N impacto en la realidad social.
.

expedientes seleccionados segun
criterios de inclusion y exclusion.

intencional, conformada por I: E E EI 2024 - 2026

4
j O
POBLACION
Muestreo no probabilistico Igmly PERIODO DE ESTUDIO
/)
N

N
>

POBLACION :
MUESTRA CRITERIOS DE INCLUSION N\
Y M U ESTRA * Expedientes por omision de

asistencia familiar.

36 Expedientes por omision de asistencia ¢ Casos registrados entre 2024y
familiar ingresados en los juzgados 2025

Penales de la ciudad ed Puno durante el
periodo 2024 al 2026

CRITERIOS DE EXCLUSION
¢ Expedientes archivados o en
tramite inicial.
¢ Casos sin informacién completa.

 — o Hernandez-Sampieri, R., & Mendoza, C. (2020). Metodologia de la
investigacion: las rutas cuantitativa, cualitativa y mixta.
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ANALISIS DE RESULTADOS: PERFIL
SOCIOECONOMICO DEL SUJETO ACTIVO

Figura 1.

( "\ Nivel educativo del infrector (n=36)
L1 : CASOS REGISTRADOS SEGUN NIVEL
El andlisis documental de la muestra de 36 expedlen’res 12¢ EDUCATIVO DEL INFRACTOR

penales revisados revela patrones demogréficos y
loborales que corroboran la  hipdtesis sobre la
vulnerabilidad estructural de los procesados.

. /

Nivel Educativo (Casos)

1. Caracteristicas demogrdficas y nivel
educativo

4 )
La edad promedio del sujeto activo es de 40.4 afios, con rangos
que fluctian entre los 23 y 51 afios. Al analizar el grado de
instruccion, se evidencia una clara desventaja académica: el 66.6%
de los procesados (36 casos) posee unicamente educacién bdsica

(secundaria, primaria o sin instruccién). Apenas el 33.3% logré Lopdy I
c.Jcc.:ed?r a educc.:tmon Sl:lperlor (técnica o unlv.erts,lf’arla). Esta &{:‘;9 .&Qt‘? ﬁ‘? @.{\\;& s P
limitacién educativa actia como un factor criminégeno que EOSHE OO @_aééﬂg@g‘g}
. . . » & & AT St
restringe su insercién en mercados laborales competitivos. $ §
\_ J
Fuente: Elaboracién propia

Figura 2.
Distribucion etaria de los infractores (n=36)

Distribucion etarea de los infractores (n=36) N

4.0

3.51

o
o

La edad de los infractores analizados

wn
1

oscila entre 23 y 51 afios, con una

media de 37.6 afios, etapa de mayor

N® de expedientes
P BJ
(=}

e carga de responsabilidad familiar vy
1.0 econdémica (Figura 2)
0.5
0.0
25 30 35 40 45 50 55
Edad (afios) \_ J

Fuente: Elaboracién propia

1 Los datos estadisticos presentados en este capitulo provienen de la matriz de recoleccion procesada por el autor. La base de
datos interactiva puede ser consultada en: https://airtable.com/apphS2YUWy0zBCit3/pagtIPav2FzCW7y4k
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ANALISIS DE RESULTADOS: PERFIL

SOCIOECONOMICO

DEL SUJETO ACTIVO'

2. Situacion laboral e informalidad

La varioble laboral refleja la mayor brecha de
vulnerabilidad en El 77.7% de
sentenciados (36 casos) pertenece al sector informal o
independiente, desempefidndose principalmente como
y En
contraste, solo un 22.2% (6 casos) cuenta con un

la muestra. los

agricultores,  comerciantes mototaxistas.
empleo formal, mientras que el 1.1% restante se
declaré desempleado al momento de la sentencia.
Esta abrumadora concentracién en la informalidad
explica la irregularidad para generar recursos fijos y

cumplir con las pensiones dictadas en la via civil.

. J

Figura 3.
Situacion laboral del infractor (n=36)

CASOS REGISTRADOS SEGUN SITUACION LABORAL
Desempleado/Otro

11.1%

Formal

Informal/independiente

B Formal

I [nformal/independiente Desempleado/Otro

Fuente:Elaboracién propia

3. Nivel de ingresos y cumplimiento

Figura 4.

( )

Nivel de ingresos del infractor (n=36)

Existe una asimetria econémica directa
segun la condicién laboral. Mientras
que los trabajadores formales declaran
un ingreso mensual promedio de S/

2,745.00, los infractores informales —
. =
promedian  apenas S/ 1,630.00 2
[

mensuales, monto que muchas veces =
resulta insuficiente para cubrir la 2
on

=

canasta bésica personal y la liquidacidn

devengada exigida. Pese a esta

insolvencia, el 36.1% de la muestra (13
no cumplimiento,

sujetos) presentd

evidenciando que el aparato punitivo

no un ni

51000 - 51499

51500 - 51999

CASOS REGISTRADOS SEGUN NIVEL DE INGRESOS
DECLARADOS Y REINCIDENCIA

Reincidencia
[ I
N Mo

>= 52000

< 51000

10

oaF

v

4
Casos (Count)

logra efecto preventivo

rehabilitador en mds de un tercio de la

poblacién analizada.

J

1 Los datos estadisticos presentados en este capitulo provienen

Fuente: Elaboracién propia

de la matriz de recoleccion procesada por el autor. La base de

datos interactiva puede ser consultada en: https://airtable.com/apphS2YUWy0zBCit3/pagtiPav2FzCW7y4k
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DE LA SANCION PENAL

4. Brecha econémica y capacidad material de pago

Figura 5.
Relacion entre ingreso declarado y brecha econémica, segtn situacion laboral
Ingreso declarado vs. brecha econémica s ™
20000 - i ® Formal
Independiente El impacto de la
= ® Informal . . .
& ineficacia penal  se
= 15000 - o
9 . . cuantifica al observar la
g n ;. n
2 brecha econdémica” (la
S 10000 » . .
E = diferencia neta entre la
= . .
. " deuda liquidada y lo que
@ .
e ¢ J el sentenciado realmente
5 - & . depositd tras la condena).
500 1000 1500 2000 2500 3000 L )

Ingreso declarado (5/)

Fuente: Elaboracion propia

° ° Figura 6.
5 . CU m pl imiento Nivel de eficacia de la medida penal impuesta (n=36)
5 ] 5
( ) 4 4 4
El cumplimiento se presenta en el a:
"
23.5% de los casos (8 de 36), lo que £
: : i % 37
sugiere que el incumplimiento de la 2
b
obligacién alimentaria responde, en 3 24
’ . =
la mayoria de los expedientes
1‘
analizados, mds a limitaciones
econdmicas estructurales que a 0- 3 e
Nula Baja Media Alta
una conducta deliberadamente - ,
Fuente: Elaboracion propia
reiterativa.
\_ J

7 Los datos estadisticos presentados en este capitulo provienen de la matriz de recoleccion procesada por el autor. La base de
datos interactiva puede ser consultada en: https://airtable.com/apphS2YUWy0zBCit3/pagtiPav2FzCW7y4k
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DE LA SANCION PENAL

1. Tipologia de la pena impuesta

4 N | | Lo Pena Privativa de Libertad (PPL) Suspendida es la medida

predominante, aplicandose en 19 casos (més del 50% de la

El  objefivo central de la muestra). Las medidas alternativas no privativas de libertad,

infervencion punitiva en este ilicito como la Reserva de Fallo Condenatorio y la conversién a

es coaccionar al sujeto activo Prestacién de Servicios a la Comunidad, representan minorias
para lograr el resarcimiento del (4 casos cada una).

dafio patrimonial a la victima. No

4 D

obstante, los datos revelan una
Por otro lado, las Penas Privativas de Libertad Efectivas se

rofunda disociacién entre la . . : )
P dictaron en 7 expedientes (incluyendo revocatorias). Pese a la

sentencia dictada por el juez y la : ) ;
P ) y severidad de estas condenas de internamiento o

eficacia material del cobro. o ;
apercibimiento, la amenaza de carcel no se traduce de forma

\_ ) || automatica en liquidez financiera para el alimentista.

\. y,

2. Anadlisis de la brecha econémica y niveles de eficacia

( ) Figura7.

El impacto de la ineficacia penal se cuantifica al observar la | Nivel deeficacia de las Penas (n=36)
O g q o - Nivel de Eficacia de las P

"brecha econémica” (la diferencia neta entre la deuda liquidada y s

lo que el sentenciado realmente deposité tras la condena).

e Eficacia Alta: Quienes logran este nivel presentan una brecha 5%
de S/ 0.00 (logran cancelar la totalidad de la deuda y

reparacion civil). . i

¢ Eficacia Baja: Representa el mayor grueso procesal. En estos “a% o
casos, la deuda incobrable promedio que queda pendiente
tras el proceso asciende a S/ 6,864.00.

e Eficacia Nula: En los casos donde la coaccién penal fracasa de
manera absoluta, la brecha de deuda abandonada se dispara ZE%

hasta los S/ 10,960.00.

Media

Fuente: Elaboracién propia
El proceso penal culming, los juzgados cumplen sus metas de

produccién de sentencias, pero el dafio patrimonial de la victima
permanece intacto, configurando un escenario de revictimizacion
institucional.

. 7

1 Los datos estadisticos presentados en este capitulo provienen de la matriz de recoleccién procesada por el autor. La base de
datos interactiva puede ser consultada en: https://airtable.com/apphS2YUWy0zBCit3/pagtiPav2FzCW7y4k
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LA INEFICACIA DE LAS MEDIDAS PENALES EN CASOS DE OMISION A LA
ASISTENCIA FAMILIAR EN PUNO (2024-2026)

,----0- Mas de la mitad
de las medidas
penales en Puno
no logran que el
alimentista reciba
el pago de la
pension.

|

U 70.6%

INFORMALIDAD
LABORAL

210
7o |

LA CARCEL.NO ES
LA SOLUCION

INEFICACIA
CRITICA

52.9 %

La pena privativa de libertad La gran mayoria de los
efectiva tiene la menor tasa de  procesados en Puno subsisten
éxito  restaurativo porque mediante el comercio
destruye la empleabilidad del ambulatorio, mototaxismo y
deudor. mineria artesanal.

LA BRECHA DE LA DESIGUALDAD ECONOMICA
SECTOR FORMAL ’ SECTOR INFORMAL

Ingreso Promedio:

Ingreso Promedio:
S/ 2,375 .’ /1,109
Brecha .' Brecha
(Deuda No Pagada): (Deuda No Pagada):
S/0 S/ 7,592 (Impagable)

Eficacia de la Pena:
Nula a Baja

Eficacia de la Pena: @

Alta (Cumplimiento)
Eficacia de cobro alta
en el sector formal.

SECTOR FORMAL EL "SUJETO ACTIVO"

L La deuda promedio
acumulada llege a S/

7,692, volviendose
impagable.

PROBLEMA DE LA DIVINCRI

Ingreso promedio
y en detrimento
de la eficacia de
las medidas
penales.
(Cumplimiento)

PROMEDIO

Varon de 37 afios con secundaria
completa, cuyos ingresos
mensuales promedian los S/
1,169, algunas veces por debajo
incluso del sueldo minimo.

Al no haber boletos de
pago ni reglstros en N\

%ijposﬂﬂle d|st|nguw entre

quien no puede pagar y
quien ocuita su dinero .

¢DELITO PERMANENTE O INSTANTANEO?

PERSECUCION PERPETUA

La Corte Suprema considera que el
delito no prescribe mientras no se
pague el total, lo que genera una
persecucion eterna para los que
resulten insolventes.

iy
&

EL "VOTO EN DISCORDIA"

Algunos megistrados argumentan que
esta interpretacion es una "falacia

de autoridad" que ignora los limites
del derecho penal.

HACIA UNA SOLUCION REAL: JUSTICIA RESTAURATIVA

CRONOGRAMAS DE PAGO
REALISTAS

Sustituir la presion de carcel por
planes de pago fraccionados
basados en la capacidad econdmica
real del deudor.

«”

&

PENAS ALTERNATIVAS

Fomentar la prestacion de
servicios a la comunidad en
lugar del internamiento penall
para mantener activa la
capacidad productiva.

A

o}

FILTROS SOCIOECONOMICOS
TEMPRANOS
Implementar informas sociales desde
el inicio para separar casos de
insolvencia real de casos de violencia
econdmica maliciosa.
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DISCUSION DE HALLAZGOS

Los resultados obtenidos del analisis documental de los 36 expedientes

permiten contrastar la hipotesis inicial “la vulnerabilidad estructural del sujeto &;
activo como factor determinante de la ineficacia penal” con el marco \j
conceptual y normativo desarrollado previamente. A continuacién se discuten 69

los hallazgos mas relevantes.

1. PERFIL CRIMINOLOGICO DEL INFRACTOR

PERFIL PREDOMINANTE SITUACION ECONOMICA

d Varon

INGRESO PROMEDIO

(MENSUALES)
Edad Promedio: |\
&t 40 aros | < Carwa, - Tl
66.6% solo N (L) 5 S/2745
g educacion basica wa ' N
agwm 77.7% trabaja en & Infoxmal
—— J $/1 630

el sector informal

&
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efectiva es desnaturalizada y contraproducente.porque, en
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RECOMENDACIONES

/ N
Frente a este diagndstico, se recomienda priorizar tres lineas de accién

dirigidas al Poder Judicial.
N J

, - Q
PRIMERO, Disefiar esquemas de pago fraccionado y flexible que se N q
ajusten a la realidad de los ingresos informales, incrementando la %\‘m

probabilidad de recuperacién gradual en lugar de exigir montos Unicos

inviables. *
- y,

f 2
SEGUNDO, fortalecer los mecanismos de seguimiento y control del

v —
cumplimiento de las reglas de conducta en penas suspendidas, con J _—
especial atencién a los casos reincidentes que representan mayor riesgo. g

-a—

Este control debe estar acompafiado de medidas de reinsercién laboral.
N y

TERCERO, establecer un sistema de alertas tempranas basado en el
indicador de Nivel de Eficacia, focalizando recursos de cobranza en los
21 expedientes con eficacia Baja o Nula, donde se concentra la mayor
parte de la brecha econdmica.

4 )
Asimismo, seria valioso enriquecer la base de datos con campos

adicionales —tales como fechas de sentencia, plazos de cumplimiento y
registros de gestién de cobranza— que permitan andlisis de tendencia

temporal y medicién del impacto de las intervenciones propuestas. La
consolidacién de estos datos posicionaré al sistema para una gestién
basada en evidencia, orientada a cerrar de manera medible la brecha

entre la justicia ordenada y la justicia efectivamente materializada.
N y
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ANEXOS

Anexo 1: Base de Datos de la Muestra (Expedientes Penales 2026)

La matriz de datos original, que contiene la tabulacién completa de
los 36 expedientes penales analizados (incluyendo variables
socioecondmicas, montos liquidados, penas impuestas y niveles de
eficacia), ha sido alojada en un repositorio en la nube para
garantizar la transparencia y replicabilidad del presente estudio.
Puede ser consultada y auditada a través de la vista publica en la
plataforma Airtable ingresando al siguiente enlace:

» g Airtable

https://airtable.com/apphS2YUWy0zBCit3/pagtlPav2FzCW7y4k

https://airtable.com/apphS2YUWy0zBCit3/pagtlPav2FzCW7y4k
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