‘ ;ﬁz\rﬁnsmm'

.t acm.nall‘_del
sj Altiplano

EdurandoMentas -Cambiandn et Munda s

. &
] q

E
=
wn

o O

L

=

. =]

ONVIdILY

PLAN DE SEGURIDAD, PLAN DE CONTINGENCIAS Y
PLAN DE EVACUACION
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO

(Aprobado por Concejo Universitario con RR N° 2709-2016-R-UNA)

PUNO - 2017

Comision de licenciamiento institucional
Oficina General de Infraestructura Universitaria

-]

PLAN DE SEGURIDAD
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO Pégina 1 de 27



- Nacional del

.Altip ano

. Educanda Mentas Cambiandd el Mindo!

®

® INDICE

o

. I.  Introduccidn Pag. 03

. II. Objetivos. Pag. 04

. .  Marco legal Pag. 04

. I\VV. Alcances del Plan de Seguridad Pag. 05

® V. Identificacion de la Institucion. Pag. 05

. VI. Diagndéstico y evaluacion de riesgos y vulnerabilidades de la institucion Pag. 07

. 6.1 Evaluacién de peligros, vulnerabilidades y riesgos Pag. 06

o 6.2 Estrategias de seguridad Pag. 07

® 6.3 Medios de proteccién Pag. 07

. 6.4 Comunicacion y sefalizacidn Pag. 07

. VIl. Responsables del plan Pag. 08

. 7.1 Ejecucién de acciones antes, durante y después de una emergencia Pag. 09

. VIll. Organizacién frente a un estado de emergencia Pag. 10

. IX. Plan de accion ante una emergencia Pag. 12
9.1 Acciones preventivas Pag. 15

. 9.2 Formacion y simulacros Pag. 16

. 9.3 Implementacion y actualizacion del plan Pag. 17

. X. Sefales de alerta y alarma Pag. 17

. X|. Directorio telefénico de emergencia Pag. 18

. Xll. Planos.

»

. Anexos:

. Anexo 1: Como evacuar el centro Pag. 20

» Anexo 2: Ejecucion del Plan Pag. 22

. Anexo 3: Cronograma de Eventos de prevencion Pag. 26

. Anexo 4: Cronograma de capacitacion de trabajadores Pag. 27

®

®

®

®

®

%

*

[

®

®

¥

L

®

: UNIVERSIDAD NAGIONAL DEL ALTIPLANO ~ PUNO ' bsonazcezr



NIVERSIDAD :
acional del

Altiplano

w Educanda Mentas  Cambliande el Mundol:

PLAN DE SEGURIDAD

I. INTRODUCCION

El Sisterma de Seguridad esta definido como el conjunto de principios, normas y medidas

de seguridad en edificaciones, que ordenadas vy relacionadas entre si permiten alcanzar

un éptimo nivel de seguridad para establecer el grado de confianza y tranquilidad de una

persona o grupo humano, basado en el conocimiento de que no exista ningun riesgo que &
atente contra la integridad de las personas y seguridad de las instalaciones, como
resultado de la adopcidn de un conjunto de acciones y disposiciones que les permita estar

libre de todo riesgo.

La UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO, al ser una Institucion prestadora de
servicios educativos y en cumplimiento de la normatividad vigente en materia de
seguridad, asume el compromiso de velar por la salud e integridad de todas las personas

gue visitan o hacen uso de sus instalaciones.

Por lo tanto el presente documento se plantea para articular de forma coordinada las
actuaciones de todo las personas gue integran la comunidad universitaria; personal
administrativo, personal docente, personal de servicio, estudiantes y visitantes; con los
medios materiales con los que se cuenta, con la finalidad de garantizar el mayor nivel de
seguridad para las personas y bienes de la UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO,
asi como la rapida, ordenada y segura intervencion durante una emergencia.

El Plan se formula dentro del marco del Plan Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres
(PLANAGERD) 2014-2021, que dentro de los procesos de la Gestion del Riesgo de
Desastres (GRD) tiene como directrices generales y que son de cumplimiento obligatorio
para las entidades publicas del SINAGERD, las de Prevenir, Reducir y Controlar los factores

de riesgo de desastres, ademas este Plan de Seguridad en Edificaciones ha sido
preparado con las Normas y Leyes en Seguridad para una evacuaciéon ordenada vy

planificada en caso de cualquier situacion de emergencia, ademas busca implantar
procedimientos de deteccidn, notificacion, verificacion y tratamiento de las emergencias,
por lo que se desarrolla en concordancia con el Reglamento de Inspecciones Técnicas de
Sequridad en Edificaciones, establecido por el CENEPRED - ITSE dentro del Decreto
Supremo N° 058-2014-PCM, publicado en el diario oficial El Peruano el 14 de setiembre
de 2014, el Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE), el Reglamento Nacional de
Construcciones (RNC), el Cédigo Nacional de Electricidad (CNE), dispositivos 0 normas
/"}I} : /‘Z vinculados a la materia de los diferentes sectores (Ministerio de Educacién, Ministerio de

. U’/ Vivienda, Construccion y Saneamiento, Ministerio de Salud, entre otros) y las Normas
Técnicas Peruanas aplicables.

Por lo mencionado es obligacion de todo el personal, estudiantes y usuarios de la
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO, conocer y asumir medidas preventivas para

evitar siniestros, cumplir con las érdenes e instrucciones que emanen de las Brigai (=] -
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intervenir activamente en los simulacros y acciones reales de acuerdo a las funciones que

se asignan en el presente Plan de Seguridad.

Il. OBJETIV

Los objetivos estan disefiados para dar cumplimiento con los objetivos establecidos por el
Sisterna Nacional de Gestion de Riesgos de Desastres (SINAGERD), que se enfocan en
aumentar el conocimiento, la reduccién del riesgo existente en los medios de vida y a nivel
territorial, las capacidades institucionales de respuesta, de recuperacion fisica, economica
y social y la participacién organizada en funcion de una cultura de prevencidn; por lo tanto
se establece el PLAN DE SEGURIDAD DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO

con los siguientes objetivos:

Proteger la salud y seguridad del Personal Administrativo, Personal Docente, Personal
de Servicio, Estudiantes y Visitantes de la UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO.
Lograr el control de las emergencias que se pudieran originar por la ocurrencia de
sismos, incendios, accidentes u otros desastres en el menor tiempo posible, con
eficacia y minimizando los riesgos a los que pudiera estar sujeta la Comunidad
integrante de la UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO.

Planificar, organizar y coordinar las actuaciones que deben llevarse a cabo en caso
de emergencia y designar a los responsables de su realizacion.

Informar al Personal Administrativo, Personal Docente, Perscnal de Servicio,
Estudiantes y Visitantes de la UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO sobre las
actuaciones que se deben llevar a cabo en caso de emergencia.

Establecer una organizacion adecuada asignando tareas a los trabajadores de la
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO a fin de alcanzar una respuesta
adecuada frente a una emergencia.

Programar actuaciones de prevencion destinadas a evitar situaciones de emergencia.
Programar actividades formativas y simulacros dirigidos a los responsables del Plan,
a los trabajadores y estudiantes de la UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO.
Proteger las instalaciones de la UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO a fin de
garantizar el bienestar del Personal Administrativo, Personal Docente, Personal de

Servicio, Estudiantes y Visitantes.

\ \( . MARCO LEGAL

Constitucién Politica del Perd, Articulo 163.

Ley N° 29664 que crea el Sistema Nacional de gestion del Riesgo de Desastres
(SINAGERD).

D.S. N° 048-2011-PCM. Decreto Supremo que aprueba el Reglamento de Ley N°

20664, Sisterna Nacional de gestiéon del Riesgo de Desastre (SINAGERD). 6&\
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4. D.S. N° 058-2014-PCM. Decreto Supremo que aprueba el nuevo "Reglamento de

Inspecciones Técnicas de Seguridad Edificaciones”.
5 D.S. N° 111-2012-PCM. Decreto Supremo que incorpora la Politica Nacional de

Gestidn del Riesgo de Desastres como Politica Nacional de obligatoric Cumplimiento

para las entidades del Gobierno Nacional.
6. D.S. N° 005-2012-TR. Decreto Supremo que aprueba el “Reglamento de seguridad

y salud en el trabajo”.
7. R.M. N° 834-2012-ANR. Resolucion Ministerial que aprueba el “Reglamento de

Edificaciones para uso de universidades”

IV. ALCANCES DEL PLAN DE SEGURIDAD

El PLAN DE SEGURIDAD DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO, se

aplica principalmente en:

1. Emergencias originadas por la naturaleza: sismos, inundaciones y/o deslizamientos.

2. Emergencias de origen tecnaolégico: incendios y/o explosiones.

3. Emergencias medicas y/o accidentes.

V. IDENTIFICACION DE LA INSTITUCION

5.1 Datos Generales

Nombre de la entidad

: UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANOQ - PUNO

Actividad : EDUCACION
Direccidn
CODIGO DE
7OCAL DPTO. | PROVINCIA | DISTRITO DIRECCION REFERENCIA
SLO1 Puna Puno Puno Av. Floral N° 1153 Ciudad Universitaria
SL2  |Puno Puno Plateria Cacerio Camacani CIP Camacani
C.P. Camacani
SL03 Puno Puno Chucuito | Av. Piscicultura N° 370 CIP Chucuito
Murilaya MzD L11
SLo4 Puno Puno Puno Jr. Conde de Lemos N° 219 Plaza de Armas de Puno
Barrio Central
FO1L01 Puno Melgar Umachiri | Carretera Puno - Cusco km 1201 CIP Chuquibambilla
Sector Chuquibambilla
FO1L02 Puno Melgar Santa Rosa |Carretera Puno - Cusco km 1164 CIP La Raya
Sector San Martin La Raya
C.P. Kunurana Alto
Teléfono de la entidad : 051 599430
Teléf. Rectorado : 051 352206
k Teléf. Vic. Académico - 051 366142 < :
Teléf. Vic. Investigacion e

PLAN DE SEGURIDAD
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5.2 Calculo de Aforo

CODIGO DE
LOCAL REFERENCIA AFORO

SLot__|Cludad Universitaria | 31792
sw2____[cPCamacani

SL03  |CPChucuto {14
S04  |PamdeAmascePuwo | 1337
Pt |CPChuutamtite | 237
FO1L02 CiPuﬂaya o 140

5.3 Tiempo de Evacuacion
Por razones de seguridad se define Evacuacién como el conjunto de acciones que -

—

tiene como objetivo primordial el de desocupar un recinto de manera planificada y
organizada cuando se presenta una emergencia o peligro inminente, sean estas de
origen natural, de origen tecnologico o emergencias meédicas (accidentes), teniendo
como finalidad primera la de proteger la vida humana. Por lo tanto, el tempo de
evacuacion es el tiempo que requieren los ccupantes de un recinto para desalojario.
Los locales y Filiales de la UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO, deberan
implementar los medios necesarios para que el tempo requerido para la evacuacion
sea menor o igual a tres (03) minutos, como lo establece el Reglamento Nacional de

Edificaciones.

V1. DIAGNOSTICO Y EVALUACION DE PELIGROS, VULNERABILIDADES Y RIESGOS DE LA
INSTITUCION

6.1 Evaluacion d ligros. vulnerabilid S VY ri S
Los Peligros estan clasificados segun su origen y a los que estan expuestos los
| . locales y sedes de LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO son:

ORIGEN TPOS
4 PELIGROS GENERADOS POR PELIGROS GENERADOS POR FENOMENOS DE [SISMOS
~ 9 FENOMENQS DE ORIGEN NATURAL |GEQDINAMICA INTERNA e

PELIGROS GENERADOS POR FENOMENQS DE |DESLZAMIENTOS

GEODINAMICA EXTERNA

PELIGROS GENERADQS POR FENOMENQS INUNDACIONES

HIDROMETEOROLOGICOS LLUVIAS NTENSAS
seaua
E}E-S-CEI;ISUrDEﬁidPERAfUh‘A. S
o

PELIGROS FENOMENO DELNIND
TORMENTAS ELECTRICAS D
\ventos FugATes T
oSN -
INCENDIS FORESTAES T
PELIGROS ORIGINADOS POR PELIGROS FISICOS INCENDIOS EN AREAS INTERNAS
! ACCION HUMANA PELIGROS QUIMICOS EMERGENCIAS MEDICAS ' \

PELIGROS BIOLOGICOS CONMOCIONES CVILES
INFRAESTRUCTURAS CON RIESGOS NO ESTRUGTURALES Y FUNCIONALES
MEDIOS DE EVACUACION OBSTRUDOS

Cada peligro detectado genera un tipo de riesgo, por lo que a los que estan expuestas

las instalaciones de la Universidad Nacional del Altiplano son:
3 E 2 .

PLAN DE SEGURIDAD #
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ORIGEN TIPOS DE PELIGRO RIESGOS
PELIGROS GENERADOS POR SISMOS PERDIDA DE VIDA HUMANAS
FENOMENOS DE ORIGEN NATURAL [gesramiavios | esiones
‘i INUNDACONES | HERIDAS
LLOVIAS INTENSAS FRACTURAS
SEQUIA T |oesmavos
DESCENSO DETEMPERATURA |QUEMADURAS
GRANZADAS T |mecTROCUCIONES
FENOMENODELNINO  |ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
TORMENTASELECTRICAS
VIENTOS FUERTES d
ey
INCENDIOS FORESTALES
PELIGROS ORIGINADOS POR INCENDIOS EN AREAS INTERNAS QUEMADURAS
ACCION HUMANA EMERGENCIAS MEDICAS INTOXICACIONES
CONMOCIONES CVILES ~ |HerDAS
INFRAESTRUCTURAS CON RIESGOS NO |FRACTURAS ’
ESTRUCTURALES Y FUNCIONALES ENFERMEDADES RESPIRATORIAS, DERMICAS U OCULARES
| MEDIOS DE EVACUACION OBSTRUIDOS |ELECTROCUCIONES

Las

a)
b)
c)
d)

D)

6.4 Co

6.2 Estrategias de seguridad

personal docente, personal administrativo, personal de servicio, estudiantes y "

son.

estrategias utilizadas como requisitos minimos para proveer de Seguridad al

visitantes de la Universidad Nacional del Altiplano, frente a situaciones de emergencia

Contar con el Plan de Seguridad aprobado por la autoridad competente.
Contar con la sefializaciéon de las rutas de evacuacion.

Contar con sefales de alarma.

Capacitacion permanente a los trabajadores y estudiantes.

io roteccion

alidas de emergencia

Para la evacuacion de trabajadores y usuarios de cada local y filial pertenecientes
a la UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO se cuenta con las Salidas de
Emergencia respectivas, evaluadas y sefalizadas segun el respectivo Plan de
Seguridad y Evacuacién con que cuenta cada uno de ellos, ademas de contar
con las estrategias de seguridad segun su evaluacion de riesgos.

Puntos de reunion

Debido a que las edificaciones dentro de los locales y filiales pertenecientes a la
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO cuentan con areas libres, los puntos
de reunién en caso de la ocurrencia de alguna emergencia se localizaran en los
exteriores de cada pabellén. Estos puntos de reunion estan indicados en los

Planos respectivos.

municacion v sefializacién

a)

Sefalizacion de las vias de evacuacion

PLAN DE SEGURIDAD
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO y Pagina 7 de 27
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Como las actividades de trabajo y estudio en las diferentes infraestructuras que
albergan a los integrantes de la comunidad universitaria se desarrollan pasadas
las 19:00 horas, estos cuentan con sefales fotoluminiscentes y luces de
emergencia debidamente ubicadas, que indican las vias de evacuacion hasta
los puntos de reunién establecidos en el presente Plan de Seguridad.

Cada infraestructura cuenta, dentro de su Plan de Seguridad, con los planos de
sefalética y evacuacion, elaborado segun los riesgos potenciales a los que esta
expuesto.

Sefiales de alarma

Cada infraestructura integrante de cada local y filial de la UNIVERSIDAD
NACIONAL DEL ALTIPLANO cuenta con las respectivas sefiales de alarma,
seguin su evaluacién de riesgos, como el Sistema contra incendios, pulsadores
y detectores automaticos.

Planos e instrucciones

Los planos e instrucciones, estan anexadas al presente Plan de Seguridad,
documento que se halla en la Oficinas de Seguridad, Salud en el Trabajo y
Gestidn de Riesgos de Desastres y en la Oficina de Gerencia de Administracion,
este documento serd de alcance inmediato a las entidades de apoyo de ocurrida
alguna emergencia como los Bomberos, Policia, Ministerio de Salud, etc.

Los planos e instrucciones de cada infraestructura integrante de cada local o filial
de la Universidad, estdn anexadas a su respectivo Plan de Seguridad,
documento que sera de alcance inmediato a las entidades de apoyo de ocurrida
alguna emergencia como los Bomberos, Policia, Ministerio de Salud, etc. y al

Comité se Seguridad de la Universidad Nacional del Altiplanc, de ser necesario.

3. JEFE DE SEGURIDAD

/ TRECTOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO

(j Es el maximo responsable de la seguridad fisica de todo el personal docente,
administrativo, estudiantes y visitantes de la Universidad.

Es el Unico representante de la Universidad autorizado a llevar la informacion de los
sucesos hacia los medios de comunicacion masiva.

Es el encargado de designar y presidir el Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo.

2. SECRETARIO
VICERRECTOR ACADEMICO DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO
Es la persona que reemplazard y asumira la responsabilidad en ausencia del
Presidente. )

\g; Efectuar las llamadas telefénicas a las instituciones de socorros exteriores.

PLAN DE SEGURIDAD
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO ) Pagina 8 de 27
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JEFE DE LA OFICINA DE SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y GESTION DE
RIESGOS DE DESASTRES

Es la persona encargada de elaborar y administrar el Plan de Seguridad.

Es el encargado de evaluar peribdicamente el desarrollo del Plan de seguridad para
su actualizacion.

Es el encargado de planificar, dirigir y ordenar que se cumplan las normas y
disposiciones contenidas dentro del Plan de Seguridad.

Es el encargado de organizar las brigadas.

Maneja todo lo concemiente a la comunicacién (numeros telefonicos de las
instituciones y palabras que se deberan decir en el momento de comunicar una
emergencia).

Es el encargado de coordinar las acciones de seguridad y proteccion.

Transmitir las sefales de alarma.

En la fase de emergencia, es el encargado de activar y poner en marcha el Plan de

seguridad.
SQUEI . /i
Presidente
Rector
UNA Puno
Secretario
Vicerrector Académico
UNA Puno
( Jefe de Seguridad
Jefe de la OSSTGRD
L UNA Puno
Miembro 1 Miembro 2 Miembro 3 Miembro 4
Docente Administrativo Servicio Presidente
UNA Puno UNA Puno UNA Puno Subcomité
oy
N
\\ \ 7.1 Ejecucion de acciones

Acciones de Prevencion. ANTES DE:
o Formular el plan de Seguridad.

o Organizar y capacitar a las brigadas.
o Difundir mediante charlas a todo el personal (docente, administrativo y de

servicios) los fines, objetivos y doctrina de Seguridad en Edificaciones.
o Localizar y sefalizar las Zonas de Seguridad y de Peligro. / i ,«ﬂ @—
e
o

PLAN DE SEGURIDAD
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o Estimular a todo el personal y estudiantes para que participe en las acciones de

capacitacién y simulacros programados.

Acciones de Emergencia. DURANTE:
o Mantener la serenidad y calma.
o Poner en funcionamiento las diferentes Brigadas.
o Recorrer y detectar las zonas de seguridad, la presencia de heridos y €l corte del
flujo electrico.
o Evacuar a los heridos al Centro de Salud.

Acciones de Rehabilitacidon. Después de:
o Evacuar a los afectados por las rutas mas seguras. (
o En las zonas de seguridad se reconocera a quienes faltan, para iniciar su

blsqueda y rescate.

o Las Brigada de Primeros Auxilios, Seguridad y Evacuacion procedera a recorrer
las instalaciones de los locales y sedes de la Universidad, segun corresponda,
tratando de ver si hay personas atrapadas o heridas.

o El Presidente, Secretario y Jede de Seguridad evaluara las acciones cumplidas

por las brigadas y tomara las acciones mas convenientes.

Vil. ORGANIZACION FRENTE A UN ESTADO DE EMERGENCIA

Los responsables del Comité de Seguridad de la Universidad Nacional del Altiplano, se
activard y se pondran en ejecucion organizando las siguientes brigadas:

8.1 Bri equri V. acion

o Reconoce y orienta al personal docente, administrativo y de servicios sobre las

zonas y rutas de evacuacion. ;)
/

Asegura que las salidas de evacuacion esten desblogueadas. X v

/p Verifica periédicamente la sefalizacidén en todos los locales y sedes de la &
Universidad.

o Durante una emergencia es la encargada de guiar al personal, estudiantes y \\\\j
visitantes hacia las zonas de seguridad externa o puntos de reunion.

o Evalua el cumplimiento de procedimientos por parte de los sub comités (uno por

1\ cada Edificacion, Escuela Profesional o Facultad, segun corresponda),
\\\ﬁ-\ verificando que realicen la evacuacion del personal estudiantes y visitantes a las \
N zonas de seguridad externa. }
o Asegura el control de transito externo a fin de permitir el desplazamiento seguro \\

de toda la poblacién universitaria hacia las zonas de seguridad externa.
o Esta encargada de movilizar a los heridos para ubicarios en zonas seguras.

o Mantiene disponible en sobre los planos de evacuacion y sefalética para ser

entregados al Cuerpo General de Bomberos, Policia, Personal Médi%o, etc.

[ -

o Esta a cargo del resguardo del orden en todas las zonas externas. j/
Joe2? edd.

00000 0000000000000 000000000000000CCVCVCVCCNVININNT
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8.2 Bri

Es la encargada de la desconexion y el restablecimiento de la energia eléctrica,
agua, medios de comunicacién y otros que por accidén de algun evento no
deseado puede haberse dafado.

Coordina y realiza reuniones de capacitacién y entrenamiento con las brigadas

de Seguridad y Evacuacion de cada subcomite.

ontra incendios
Hace un reconocimiento de todas las instalaciones de locales y sedes de la
Universidad para detectar algun riesgo o peligro de incendio.
Coordina y cumple con sus responsabilidades con las otras brigadas.
Coordina y realiza reuniones de capacitacion y entrenamiento para situaciones
en las que pueda ocurrir algun tipo de incendio, con las brigadas contraincendios
de cada subcomite.
Durante una emergencia es la encargada de coordinar acciones con las

brigadas contraincendios de cada subcomité.

8.3 Brigada de primeros auxilios

Entra en funcionamiento después de ocurrida la emergencia.

Realiza inspecciones de seguridad en las diferentes areas de trabajo, estudio,
talleres u otros, con la finalidad de detectar actos y condiciones inseguras.
Permanece en estado de alerta para cualquier requerimiento que sobreviniese a
alguna emergencia luego del sismo, incendio y/o alguna emergencia ocasionada
por negligencia del personal o usuarios.

Coordina con los brigadistas de primeros auxilios de cada subcomité y trataran
provisionalmente a las personas que eventualmente resulten heridas.

Acude en forma rapida a las personas accidentadas, hacia las zonas de
seguridad externa, colaborando al restablecimiento de la calma si es necesario.

ESQUEMA DE ORGANIZACION

Jefe de Seguridad
Jefe de la OSSTGRD
UNA Puno

Miembros
1. 2,9, 4 /
UNA Puno

% Brigada de Seguridad Brigada contra Brigada de Primeros

y Evacuacion Incendios Auxilios

PLAN DE SEGURIDAD
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IX. PLAN DE ACCION ANTE UNA EMERGENCIA

Si se detecta una situacién de emergencia o riesgo grave, se comunicara a todo el
personal docente, administrativo y de servicios, el listado de normas que se indican a

continuaciaén:

Se actuara con la maxima rapidez, manteniendo la calma en todo momento, sin gritar
ni provocar el panico.

Quien descubra la situacién de emergencia o riesgo grave, comunicara de inmediato
al Jefe de Seguridad de la Universidad Nacional del Altiplano.

Se valorara la situacion y, segun las circunstancias, se optara por:

Iniciar la evacuacién inmediata, si se considera la posibilidad de peligro para los
trabajadores, estudiantes y/o visitantes de la Universidad Nacional del Altiplano;
neutralizar la causa de la emergencia con los medios disponibles, si puede hacerse
sin correr riesgos innecesarios; se efectuara la llamada inmediata a Bomberos y/o
Policia Local.

Todo el personal seguird en todo momento las indicaciones de los brigadistas y se
les informara de inmediato de cualquier incidencia que pudiera surgir.

Teléfonos de emergencias:

Compania de bomberos : 061 366395
Policia Nacional ;105
Hospital Manuel Nufiez Butrén : 051 368682

Al realizar |la llamada a quien corresponda, se hablara con tranquilidad y brevemente
pero dando la direccidon exacta y todos los datos posibles sobre la situacion de
emergencia: Qué esta ardiendo y donde, cuales son los dafios, si hay o no heridos o
atrapados, etc.

la llegada de Bomberos y Policia, se les informara de la situacion y se mantendra

“~en contacto permanente con sus responsables para colaborar con ellos, de ser el

caso se entregara el sobre que contiene los planos de la seguridad.

Proceso de Evac ion:

Cuando lo disponga el Jede de Seguridad y Evacuacion de cada subcomité dara la
sefial de alarma general para que se inicie la evacuacion de las edificacion donde
ocurra la emergencia.

En cuanto se dé la sefal de alarma general, el personal iniciara la evacuacion de los
usuarios de inmediato, sin recoger objetos personales, hasta llegar a las zonas de
seguridad externas o punto de concentracion; seguiran en todo momento las
indicaciones de los brigadistas de seguridad y evacuacion.

Para evitar el panico, la salida se realizara de la misma forma en la que se hace

habitualmente.
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o Los brigadistas de seguridad y evacuacion cortaran de raiz todo inicio de actitudes
de precipitacidn o nerviosismo.

o Los trayectos de evacuacion desde cada zona hasta las zonas de seguridad externas
o puntos de concentracion sera el establecido en el Plan de Seguridad y sdlo podra
maodificarse si queda bloqueado o se supone riesgo grave.

o Siel humo invade los trayectos de evacuacion, se indicara al personal y usuarios que
avancen agachados (a “cuatro patas”) o arrastrandose. No se utilizaran las escaleras
si el humo las ha invadido.

o El Jefe de Seguridad saldra ultimo, después de comprobar que no gueda ningun
trabajador o usuario rezagado (en servicios higiénicos).

o Al salir, los brigadistas responsables de la evacuacion cerraran todas las puertas y
ventanas (si las condiciones de urgencia lo permiten).

o Los brigadistas de seguridad impediran el regreso del personal o estudiantes al
interior de la edificacion, una vez abandonada, hasta que sea autorizado por los
Bomberos.

o Sila cantidad de humo o la propagacion del fuego impiden la evacuacion el personal
y/o estudiantes, se mantendran dentro de la edificacion de la que no pueden salir
hasta que puedan ser rescatados por los socorros exteriores, tormando las siguientes
precauciones:

Separar todo material combustible de la puerta.
Esperar a ser rescatados y, si hay humo, hacer tenderse en el suelo a todos los
atrapados.

Proces Asistencia vy trasl e heridos:

Si la emergencia ha provocado heridos o atrapados, la prioridad sera en todo caso

Ivar a las personas indemnes asegurando su evacuacion si fuera necesario. Una

\\w\fez garantizado ese objetivo, y hasta la llegada de los socorros exteriores, se
intentaran los rescates y salvamentos que sean posibles y no impliguen riesgos
mayores.

o Se prestaran los primeros auxilios a los afectados con los medios disponibles:

Reanimacién cardio-respiratoria si es necesario.

K\tff
)

Taponamiento de hemorragias.

0o ©

Inmovilizacion de fracturas.

(o]

Posicidn de seguridad.
o En caso necesario, se pedira a la Policia o a los Bomberos que movilicen las

ambulancias necesarias para el traslado de los heridos al Hospital.
Neutralizacion la emergenci
Sera prioritario garantizar la seguridad del personal y usuarios por medio de la evacuacion.

Sdélo en el caso de que la gravedad de la emergencia no lo haga necesario o dg due va
se haya finalizado, se adoptaran las siguientes medidas: %
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En caso de incendio:

No se entrara en un recinto donde haya fuego si no se va acomparnado.

Se adoptaran las medidas preventivas que requieran las circunstancias y no
impliquen riesgo:

Se desconectara el tablero general de energia eléctrica.

Si es posible, se intentara alejar los materiales combustibles de las zonas a las que
podria propagarse el fuego.

Se atacara el fuego con un extintor manteniéndose siempre entre este vy |a salida y
con el viento ¢ la corriente de aire a la espalda.

Después de quitar el seguro, se dirigira el chorro del extintor a la base de las llamas.
No se utilizara agua sobre elementos conectados a la tension eléctrica.

Si no se puede controlar el fuego inmediatamente, se abandonara la zona.

Antes de abrir una puerta cerrada se tocara para comprobar su temperatura. Si esta
caliente no se abrira para evitar una posible explosién.

Se actuara siempre teniendo en cuenta que el humo es mas peligroso que las
llamas.

Si se prenden las ropas de una persona, se le impedird correr, se le tirara al suelo,
a la fuerza si es necesario, y se le cubrird con una prenda de ropa apretandola sobre
el cuerpo 2 se le hara rodar sobre si misma. Una vez apagadas las llamas se le
cubrird con una sabana limpia, sin intentar quitarle las ropas quemadas, y se le
trasladara urgentemente al Hospital.

Si arden materias sdlidas, una vez apagado el fuego, se removeran las brasas para
impedir una reignicidon posterior.

Neutralizado el siniestro, se comprobaran los dafios y se gestionara la realizacion de
los trabajos de rehabilitacién necesarios.

o Finalmente, se investigaran las causas de origen y propagacion de la emergencia,
asi como sus consecuencias y se propondran las medidas correctoras necesarias.
0\ \ o
\X\;\ N
iy
l\\
~
e
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ACCI AS ANTE UNA EMERGENGIA

DETECCION DE LA
EMERGENCIA

LLAMADAS A
r EVACUACION TELEFONOS DE
EMERGENCIA

ASISTENCIA A &
VICTIMAS

r NEUTRALIZACION

-

DE LA
EMERGENCIA

FIN DE LA
EMERGENCIA

9.1 Acciones preventivas
a) Deteccion de riesgos:

Todo el personal, ya sea docente, administrativo o de servicio, esta obligado a

poner en conocimiento urgente al Jefe de Seguridad vy Evacuacién cualquier
situacién de riesgo, de deterioro o de mal funcionamiento que pudiera observar : '*] ‘_/
{ ] .4
y

/7(/) en las instalaciones del edificio. 'lg .
|/ \
evision anual de las instalaciones:

Se realizara una revision anual por personal capacitado, de los que se requerira la
correspondiente certificacion de que sus condiciones son las correctas, para:

o Condiciones estructurales \\\

o Condiciones no estructurales QS\

o Instalaciones eléctricas Q\)

o Alumbrado de emergencia. “
\,

o Sistemas contra incendios
o Medios de extincidn de incendios (Extintores).

c) Condiciones de seguridad del edificio:

El presidente del Comité de Seguridad, con periodicidad de un afio solicitara que

se realice, por quien corresponda, una inspeccién de las condiciones de s.egurit:t%‘>
de cada una de las edificaciones de cala local y filial de la Universidad. Q:b_,
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d) Chequeo periédico de las condiciones de seguridad:

El Jefe de la Brigada de Seguridad y Evacuacion realizara el chequeo y elaborara
un listado en el que comprobard, al menos trimestralmente, las condiciones de
cada una de las edificaciones y de sus instalaciones, lo que le permitira cumplir
con eficacia sus actuaciones en caso de emergencia. Las deficiencias que pudiera
encontrarse en esos controles se le comunicara de inmediato al Jefe de Seguridad
para que este pueda informar al Presidente del Comité de Seguridad, para su
resolucion inmediata o para su traslado a las entidades o autoridades encargadas

de la gestidn que corresponda.

9.2 Formacion y simulacros
El Jefe de Seguridad programara y organizard, en coordinacion con las Brigadas
cada una de las reuniones para realizar las siguientes actividades formativas:

o Actividades de formacién y divulgacién en materia de autoproteccién y
prevencién que considere necesarias para el personal y estudiantes.

o Practicas de extincidon de incendios y socorrismo.

o Visitas formativas a parques de bomberos.

o Simulacros de evacuacion periddicos (al menos dos al afo). Cada simulacro
debe ser seguido de una reunién de todo el personal que conforman las
brigadas para analizar su desarrollo y decidir las modificaciones que la
experiencia aconseje introducir.

Programa de Simulacro de Evacuacion:

o Reunir al comité para revisar el Plan de Seguridad y fijar la fecha y hora para

realizar el ejercicio de simulacro.

o Verificar que las sefializaciones de las edificaciones se encuentren en buen
estado y adecuadamente colocadas.

o Determinar la situacion actual de los locales y filiales tales como paredes,
techos, escaleras, pasajes de circulacién, etc. Se debe revisar el estado de

. / las Instalaciones Eléctricas y constatar la facilidad con la que pueda ser
cortada la energia eléctrica, siendo estos datos registrados para la

cofrespondiente actualizacién del Plan de Seguridad.

o Los jefes de Brigada presentaran una relacion de sugerencias planteadas por
el personal a los que representan.

o El Presidente del Comité de Seguridad debe reunirse con todos el jefe de
seguridad y los Jefes de cada Brigada a fin de recordarles su responsabilidad
y funciones encomendadas antes, durante y después de las emergencias,
dando el ejemplo a través de una participacién activa logrando que se
mantenga la calma, supervisando y ayudando a las brigadas en su labor,
para que el personal, estudiantes y visitantes ocupen las zonas de seguridad

4|
externas. / /

Y 2=\
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o Se reunira el Comité de Seguridad a fin de recopilar la evaluacion de dafios
producidos por la ocurrencia de la emergencia y tomar las decisiones mas
convenientes.

o Motivar y concientizar a las personas implicadas sobre la importancia que
tiene el simulacro, asi como el significado de las seflales de seguridad
preventivas, las cuales sirven para indicar y hacer recordar las ubicacion de
las zonas de seguridad, zonas de reunién, rutas de evacuacion comao:

Zona de Seguridad: Son zonas en las cuales las personas buscaran
proteccién durante el desarrollo de un movimiento sismico en caso de que no
sea posible la evacuacion.

Salida: Su objetivo es orientar los flujos de evacuacion, desde cualquier punto
de la edificacion con direccién a las zonas de seguridad.

Extintor: Su indicacidn permite identificar de forma inmediata el extintor en
caso de ser necesario.

o Al momento de realizar el simulacro de evacuacion se les debe indicar las
formas de desplazarse hacia las zonas de seguridad.

o Verificar que las Brigadas conozcan sus funciones especificas como por
ejemplo: bajar la llave general de energia eléctrica, manejo de extintores, etc.

o Designar a personas que participaran como heridos durante el simulacro para
propiciar el cumplimiento de las funciones de la Brigada de Primeros Auxilios.

o Previo al simulacro se debe recordar a las personas que la sefal de alarma
tendra una duracién de 60 segundos y representara el movimiento sismico.
Durante ese tiempo deberan ocupar las zcnas de seguridad internas y al
término del mismo iniciaran la evacuacion caminando normalmente, en el

caso de ambientes que no tengan zonas de seguridad interna evacuaran

7 inmediatamente hacia las zonas de seguridad externas.

ntacién y actualizacion del plan
idente, secretario y jefe de seguridad, en cada una de las reuniones y, siempre

inmediatamente después de haber surgido una situacidon de emergencia, analizaran
el desarrollo y el cumplimiento de las previsiones del Plan, para que se actualice y
perfeccione su contenido.

SENALES DE ALERTA Y ALARMA

NN
‘\\*&5\ La sefales de Alerta y Alarma serd ejecutada de manera independiente por cada
\ edificacién y segun el grado de peligro se activara la Alarma General, gue consistira en la

comunicacién al Jefe de Seguridad de la Universidad, para que tome las acciones

X necesarias y coordine con el presidente o el secretario, para que se disponga las medipas “
\ "‘J |
necesarias. ) i
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. Xl. DIRECTORIO TELEFONICO DE EMERGENCIA
® INSTITUCION ENTIDAD TELEFONO
. Bomberos Comparniia de bomberos N° 42 051 366395
. 116

Hospitales Manuel Nufez Butrdn 051 368682
. 051 367128
. EsSalud 051 367685
i 051 352661
. Cruz Roja 051 364759
. 051 369153
. Clinica Los Pinos 051 351071

Clinica Las Kalas 051 354235
. Clinica Puno 051 368834
. Policia Nacional Comisaria 051 353988
[ del Perui :
Emergencias 105
. SINAGERD Defensa Civil 051 354000
. INDECI 051 326743
. Municipalidad Serenazgo 051 351019
® Servicios publicos | Electro Puno S.A.A. 051 352552
® EMSA 051 355215
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Xl ANEXOS

Anexo 1
COMO EVACUAR LAS INSTALACIONES DE LA UNIVERSIDAD
(Consideraciones que debe tener en cuenta cada infraestructura que conforma los locales y
filiales de la Universidad Nacional del Altiplano)

Para la correcta evacuacion de las instalaciones de la Universidad Nacional del Altiplano se
emplearan las sefales basicas de Seguridad, que seran utilizadas de acuerdo a su funcion y
caracteristicas siguientes:

o Zona de Seguridad Interna: Indica la ubicacion de las zonas de mayor seguridad dentro
de las edificaciones durante un movimiento sismico, en caso de que no sea posible una
inmediata evacuacién hacia el exterior. Las zonas de seguridad interna son las
intersecciones de columnas centrales y bajo los umbrales de concreto de las puertas.

o Zona de Seguridad Externa: Son aquellas dreas al exterior de las edificaciones que como
consecuencia de su ubicacién y amplitud pueden servir como lugar de refugio y
concentracion del publico en caso de sismo; estos pueden ser plazas, parques, playas
de estacionamiento entre otros.

o Ruta de evacuacion: Orienta el flujo de evacuacion en pasillos con direccion a las zonas

de seguridad internas y externas. La sefializacion es fotoluminiscente debido al horario
de funcionamiento.

o Sefales preventivas: Sefales de zona segura en las columnas centrales y aquellas que
no se encuentren cerca de ventanas y/o puertas vidriadas; sefiales indicativas de salida
en la puerta principal; sefales indicativas de la presencia de cada extintor; sefiales que
indiquen la ubicacién del Botiquin de Primeros Auxilios.

La evacuacion se realizara conforme a lo establecido en los planes de seguridad de cada
tructura gue forma parte de cada local o sede de la Universidad, pero siempre

considerando las zonas de seguridad externas o puntos de reunion.

1. En caso de Sismo:
Durante del Sismo:

o Actuar con serenidad y pasar la voz al personal y usuarios gue no se han percatado
de la emergencia, sin desesperarse, si pierden la serenidad contribuiran a generar
panico y desorden.

o Dirigir al personal y usuarios a las zonas de seguridad interna. En el caso de no
ubicar las zonas, ubicarse bajo un mueble que lo proteja de objetos que pueda caer.

o Esperar la posible réplica del sismo en las Zonas de Seguridad, por un tiempo
prudencial, luego evacuar la edificacion utilizando las rutas de evacuacion
sefalizadas.

o El jefe de seguridad dara la orden para desalojar las instalaciones, manteniendo

= comunicacion constante con las brigadas.
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o Las Brigada de Seguridad y Evacuacion y Primeros Auxilios, orientaran al personal
y usuarios hacia las rutas de evacuacion, ademas se debera portar el botiguin de
primeros auxilios.

o La Brigada contra incendios, colaborara con las otras brigadas guiando al personal
y usuarios hacia las zonas de seguridad externa.

Salir en orden. Sin atropellarse y sin correr, pero rapido.
Si alguna persona cae durante la evacuacion, se le levanta sin pérdida de tiempo,
sin gritar, ni desesperarse, para no producir panico o desorden entre los demas.

o Si alguien se desespera durante el trayecto, llora o grita, entonces uno de los
integrantes de la Brigada de Seguridad y Evacuacion levantara la voz y dira: iEn
ordeni iTranquiloi iSerénensei ... a fin de que no pierda la razén. Debe mantenerse
la serenidad en todo instante. j

o Socorrer a las personas que hayan sufrido lesiones.

Al momento de transitar, alejarse de cables y muros caidos.
o Esperar la orden del jefe de seguridad para retornar a las instalaciones de la

discoteca para realizar las acciones pertinentes.

Después del Sismo:
o Una vez instalados el personal, estudiantes y/o visitantes en la zona de seguridad

externa, se comunica con las instituciones correspondientes.

2. En caso de incendio:

Durante el incendio:
~©0 Producida la emergencia, se alerta a un miembro de la Brigada contra incendios,

este se constituye al lugar de los hechos con el extintor y combatira decididamente
‘ e fuego hasta su extincion o hasta la llegada de los bomberos.
a __/.?ortar el suministro de energia eléctrica mediante la llave general.
o Siel incendio tormara grandes dimensiones, no enfrentarse solo, escapar y llamar a
los bomberos.
o Dentro de las edificaciones, cuando el humo es espeso, buscar la salida gateando
o arrastrandose puesto que el humo tiende a acumularse en la parte alta.

o En caso no se pueda escapar y se permanece dentro de un ambiente, cerrar la

W

puerta para que no entre el humo y tapar las rendijas con trapos.

o
/

Después del Incendio:

o No ingresar ni permitir el ingreso a la zona donde se produjo el incendio, sin antes
estar seguro gue se haya apagado totalmente.

o La Brigada contra incendios debe aislar el lugar afectado, no permitiendo el ingreso

|

de ninguna persona.
o Mantenerse disponible para responder inmediatamente a cualquier incidente. .
y Y M T
gy sl

P
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Anexo 2
EJECUCION DEL PLAN

(Consideraciones que debe tener en cuenta cada infraestructura que conforma los locales y

filiales de la Universidad Nacional del Altiplano)

I. OBJETIVO:

La ejecucion del Plan tiene por finalidad capacitar y entrenar al personal de Universidad

Nacional del Altiplano en todas las acciones que implique la solucién de situaciones de

riesgo o de emergencia generalizada. Este se elabora en tres etapas: Basica, Intermedia (

y Avanzada. (

A. Etapa Basica:

1. Se instruird a todo el personal docente, administrativo y de servicios en lo
referente a:
x Principios basicos de Seguridad
x Seguridad en areas educativas
x Seguridad en su area de trabajo
x Organizacién ante una emergencia.

2. Como parte de la capacitacion bésica, obligatoriamente todo el personal tendra
instruccién practica sobre el manejo de extintores.

3. Se hara transitar a todo el personal por las instalaciones de las diversas

edificaciones, para que tengan clara idea de como se debe evacuar y hacia

donde se evacuara en caso de emergencia. =
/1 4. Todo el personal que ingrese a laborar en la Universidad, antes de iniciar sus )
actividades debera seguir la Etapa Basica de Instruccién. \t /
e instruira en lo referente a generalidades de primeros auxilios de manera que

las personas puedan servir de apoyo y no como obstaculo al presentarse una

situacion que impligue la intervencién de la Brigada respectiva. w
N
B. Etapa Intermedia: .
N W\
; \‘ ¢ En esta etapa se trabaja con el personal en su condicién de Brigada dado que \
H\ previamente en la Etapa Bésica de instruccion se imparte conocimientos respecto de

la Organizacién de Emergencias de la Universidad, asi como sus obligaciones y

funciones dentro de ella.

1. Brigada contra Incendio:
Principios de Fuego

\%‘ Formas de Propagacion

Divisién basica en el combate contra incendio
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Repaso de manejo de extintores

Métodos de extincién

2. Brigada de Primeros Auxilios. (Curso a cargo de un meédico o Institucion de
Salud):
Reconocimiento y signos vitales
Heridas y hemorragias
Fracturas y Luxaciones
RCP
Electrocuciones
Intoxicaciones (
Enfermedades respiratorias |
Enfermedades dérmicas
Enfermedades oculares

Quemaduras, etc.

3. Brigada de Seguridad y Evacuacion: / '
Conocimiento de toda la edificacidn, areas de seguridad internas y externas.
Procedimiento de evacuacion de cada area. -
Trato con las persona durante la evacuacion.

Observacion de los puntos criticos.

Simulacro Parcial.

C. Etapa Avanzada:

F1) ) ) . o
f ‘-} 1. En esta etapa se lleva la instruccidn hacia la practica, procurando se eliminen en

-::Z uno de los simulacros los errores cometidos, asi como perfeccionar la
téehica aprendida que mas le convenga en cada caso.
Practicas con la Brigada contra Incendios, simulando fuego en las areas de

concentracion de personas, con rescate de victimas.
3. Efectuar por afio un par de simulacros generales de evacuacion con situaciones \
que puedan complicarse, con la presencia de incendios, rescate de victimas
atrapadas, heridos por evacuar, muertos y quemados; buscando la manera de

probar a las brigadas y los procedimientos dispuestos. !
4. En los simularos se debera contar con la presencia de “arbitros” (bomberos, \) \
inspectores de seguridad, médicos) de manera que pueda calificarse con la

mayor objetividad el desempefio de los brigadistas en una situacion real.
Il. CONTENIDO:
A. Etapa Bésica: ‘
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CHARLA DESCRIPCION PARTICIPANTES | TIEMPO
01|SEGURIDAD

1.1 Generalidades

1.2 Seguridad en las inraestructuras

1.3 Seguridad en el cargo

02| ORGANIZACION DE LA EMERGENCIA

2.1 Organigrama de emergencia

a. Propdsitos y objetivos

b. Funcaines

¢. Componentes Todo el persanal 03 horas

2.2 Procedimiento en situaciones de emergencia

a. Incendios

b. Sisimos

¢. Atentados

03|USO Y MANEJO DE EXTINTORES

3.1 Teoria del fuego

3.2 Clases de incendios

3.3 Tipo de extintores

04|EVACUACION

4.1 Generalidades \

4.2 Procedimiento de evacuacion general

4.3 Procedimiento de evacuacion parcial

05{PRIMERCS AUXILIOS

Todo el personal 02 horas

Todo el personal 02 horas

Todo el personal 02 horas

5.1 Generalidades Todo el personal 03 horas —
5.2 Accidentes
B. Etapa Intermedia:
CHARLA DESCRIPCION PARTICIPANTES TIEMPO

06 |BRIGADA CONTRA INCENDIOS
Curso contra incendios Brigada contra | 01 hora/sesion
6.1 Teoria Incendios {04 sesiones)
6.2 Praclicas

07|CURSO CONTRA INCENDIOS
7.1 Teorla
7.1.1 Generalidades i

: : Sﬂ"mi“:a:" 01 hora/sesion
7.1.2 Como conducir una evacuacion eqgur : y (04 sesiones)
Evacuacion

7.1.3 Evacuacidn General

.14 Evacuacim] m;cial
72Practica )

08 |BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS
8.1 Reconocimiento y signos vitales
8.2 Heridas y Hemorragias

8.3 Fracturas y Luaciones

8.4 Quemaduras

8.5 Inmovilizacion y Transporte
8.6 Intoxicacion

8.7 i N\
RPC \

Brigada de Primeros | 02 hora/sesion
Auwdlios (04 sesiones)

PLAN DE SEGURIDAD
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C. Etapa Avanzada:

10.6 Evacuacion de los brigadistas

10.7 Se toma tiempo a cada sesion

CHARLA DESCRIPCION PARTICIPANTES TIEMPO
09{PRACTICAS EN LAS INSTITUCIONES
Principio del fuego Brigada contra il o
9.1 Técnicas de empleo de extintores Incendios
9.2 Métodos de extincion del fuego '
10|SIMULACRO GENERAL DE EVACUACION Brigada de
10.1 Se simula una evacuacién genral con la Seguricad y
intervencion de todo el persanal Evacuacion
10.2 Se simula una evacuacion general con la
intervencion del personal y usuarios Brigada contra
10.3 Se simula un incendio iR 30 minutos
10.4 Se simula la presencia de heridos. Brigada de Primeros
10.5 Se simula una evacuacion de heridos Auwdlies

PLAN DE SEGURIDAD
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Anexo 3

ronograma Anual d ntos de prevencién
(En coordinacion con cada programa de estudios en cada local y filial de la Universidad
Nacional del Altiplano)

i FECHA HORA TIPO DE EVENTO PARTICIPANTES
10:00 hr. Simulacro de incendio Personal /cada programa
18:00 hr. Simulacro de sismo Persanal /cada programa
En coordinacion con cada |09:00 hr, Accidente 7 Personal /cada programa
programa de estudios | 10:00 hr. Simulacro de sismo Personal /cada programa
15:00 hr. Simulacro de incendio Personal /cada programa
16:00 hr Accidente Personal /cada programa

PLAN DE SEGURIDAD
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Anexo 4

ronograma de capacitacion de trabajadores
(En coordinacién con cada programa de estudios en cada local y filial de la Universidad
Nacional del Altiplano)

FECHA HORA TIPO DE EVENTO PARTICIPANTES
09:00hr.  |Conocimiento del Plan de Sequridad Perscn_alfcada_gr_ograma
09:00 f. Manejode edtinores | Comité se Sequridad de
Primeros Awdlios oo NONE W

11:00h. "Maneio de extintores
En coordinacion | |Primeros Awdlios
concada |17:00hr. Manejo de extintores
programa de Primeros Auxilios
estudios 14600, |Conocimiento del Plan de Sequidad | Personal/cada programa
11:00 hr. Manejo de extintores

oo Primeros Awlios
11:00 . Manejo de extintores
Primeros Auxilios

PLAN DE SEGURIDAD
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PLAN DE SEGURIDAD, PLAN DE CONTINGENCIAS Y PLAN DE EVACUACION DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO

ACTA DE APROBACION DEL PLAN DE SEGURIDAD, PLAN DE CONTINGENCIAS Y PLAN DE
EVACUACION

Nombre de la entidad:
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO

Actividad:
EDUCACION
Direccidn:
SLO1 : Av. Floral N°® 1153 - Puno
SL02 : Caserio Camacani - Camacani
SLO3 : Av. Piscicultura N° 370 - Chucuito
SLO4 . Jr. Conde de Lemos N° 219 - Puno
FO1LO1 : Carretera Puno - Cusco km 1201 - Chuquibambilla
FO1LO2 : Carretera Puno - Cusco km 1164 - La Raya

Presidente del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo:
Dr. Porfirio Enriquez Salas - Rector

Autor del Plan de Seguridad, Plan de Contingencias y Plan de Evacuacién de la UNA Puno:
Argto. Maria Alejandra Malma Cordero

Los miembros del Comité se Seguridad y Salud en el Trabajo, integrado por:

NOMBRES Y APELLIDOS PROFESION Grado Académico
Porfirio Enriquez Salas Lic. en Saciologia Dr. en Educacion
MaraAIeja"n_dra "h'/ialma Ccrdﬁro Arquitect{—Jm s quiu-tecto i
\\ Sra. Eladta—-l‘\ﬂa.fgot de la Riva Valle Lic. en Trabajo Sccial L;Eméﬁr;h]; S”;éalhﬂ
o MSe EdhTelopama g Guimico " [W Sc. en g, Guimica
. Dr Marco Hermmm_ry]gﬂz_apeda Peralta Clrulano dentlsta ) Dr en Educamén N
® M.So. Héctor Lucano VeldsauezSaa_|Li,en Aniopologi M. S.en Anrgpoogia_
Ing. H|pél|to Cérduva Gutiérrez Ing. Metalurgista Ing. Metalurglsta
® ‘Dra Fencﬂas Ramos Qmspe Lic. en Enfermeria Dra en Educamén
- Sr Juan Mamam Cahsaya I T“éc}{mu Labo;z;tr&lgf;mw Tecnlco o
. LIC Mllton César Mayta Jar;‘i‘ chenEducac“ o L:c én Educacmn -
. \ Sr‘F'e‘leC;EGr; ﬁ;mna As-tglie“" Técnico Blbllo{ecano"“““ Técnico o N
Q\ ol Mlguel Gomez Pari i Obrero Teenico

Han recibido y analizado el Plan de Seguridad, Plan de Contingencias y Plan de Evacuacion de la UNA Puno,

Plan que esta adjunto a la presente acta, por lo que dejan constancia de lo siguiente:

1. Que el citado Plan ha sido redactado conforme a la normatividad peruana vigente en materia de

Seguridad en Edificaciones y Seguridad y Salud en el Trabajo, formulado dentro del marco del Plan
Nacional de Gestidn del Riesgo de Desastres (PLANAGERD) 2014-2021.

2. Que el Plan estd apto para su aprobacion, toda vez que reune todas las exigencias técnicas y

Ef\\ administrativas establecidas por la ley N° 29664 (que crea el Sistemna Nacional de gestion del Riesgo

\Q\ Btres SINAGERD), el D.S. N° 058-2014-PCM (que aprueba el nuevo Reglamento de

COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO Péagina 1 de 3
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Inspecciones Técnicas de Seguridad Edificaciones) y el D.S. N° 005-2012-TR (que aprueba el
Reglamento de seguridad y salud en el trabajo).

Que el Plan de Seguridad, Plan de Contingencias y Plan de Evacuaciéon de la Universidad Nacional
del Altiplano ha sido APROBADO por Concejo Universitario con RR N° 2709-2016-R-UNA, dentro del
marco de sus atribuciones que le confiere al Rectorado la Ley Universitaria N© 30220, el Estatuto, La
resoluciéon de Asamblea Universitaria Transitoria N° 002-2015-AUT-UNA y Resolucién Rectoral N°
1376-2015-R-UNA.

Que el Plan al ser el instrumento basico del Sistema de Seguridad de la Universidad Nacional del
Altiplano sirve para que se alcance y se establezca el grado de confianza y tranquilidad de toda la
comunidad universitaria aumentando el conocimiento, reduciendo los riesgos existentes,
incrementando las capacidades institucionales de respuesta, de recuperacion fisica, econémica y
social y logrando una participacién organizada en funcién de una cultura de prevencion.

Que cualquier modificacidn que se requiera hacer al presente Plan y que sea producto de la
evaluacion periddica al que esta sometido, de la aparicion de algun peligro no previsto o a la
evaluacion posterior a los simulacros y que demuestren que existen deficiencias en el Sisterma de
Seguridad, primero deberan ser evaluadas y aprobadas por todos los integrantes del Comité de
Seguridad y Salud en el Trabajo, dejando constancia en el acta respectiva, para luego ser remitidas
a las dependencias que correspondan para su implementacion y aplicacion obligatoria.

Que el documento que refrenda la presente Acta, debera encontrarse en la Direccién general de
Administracién y la Oficina de Seguridad, Salud en el Trabajo y Gestion de Riesgos de Desastres,
ademads debera ser accesible para los Subcomités de Seguridad y autoridades universitarias.

Que el plan es de obligatorio cumplimiento para todo el Personal Docente, Personal Administrativo,
Estudiantes y Personal de Servicio que conforman la Comunidad Universitaria.

En consecuencia y fijando las consideraciones mencionadas, los que suscriben, miembros del Comité se
Seguridad y Salud en el Trabajo proceden a la aprobacién del presente PLAN DE SEGURIDAD, PLAN DE
CONTINGENCIAS Y PLAN DE EVACUACION DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO a los 4 dias
del mes de agosto de 2017.
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1. OBJETIVO

La presente procedimiento tiene por finalidad garantizar un manejo adecuado de las
sustancias peligrosas en las actividades asociadas al almacenamiento en Laboratorios-
Talleres, contribuyendo a una correcta gestiéon y buenas condiciones de higiene,
seguridad y salud ocupacional, minimizando los riesgos asociados a dichas

actividades.

2. ALCANCE

Este procedimiento es aplicable a todo el personal que trabaje en Laboratorios-Talleres
que almacenan sustancias peligrosas, incluye al responsable del Laboratorio o Taller y
toda persona autorizada y que esté involucrado en las actividades de solicitud,

recepcidn, manipulacion, despacho, y/o disposicion final de sustancias peligrosas.

3. EQUIPOS Y MATERIALES

e Mandil,

« Proteccion respiratoria dependiendo de las sustancias peligrosas manipuladas,

¢ Duchas lavaojos de emergencias,

e Extintor,

e Calzado cerrado que proteja todo el pie, de preferencia de cuero,

e Gafas o antiparras para proteccion de los 0jos,

e Guantes adecuados dependiendo de las sustancias peligrosas manipuladas,

e Sistemas de contencion de derrame (bandejas de contencién plasticas y/o
metalicas),

e Agentes de absorcion,

s Registro de almacenamiento de sustancias peligrosas.

“\y 4. RESPONSABILIDADES T — ]

K»\ ‘ > ral

\k.'\‘ Las responsabilidades del personal-relacionado con l&\ recepcién, almacenamiento,
\)\\ despacho y disposicién final de las sustancias peligrosas, 'sof el personal que labora, El

docente de curso, y todas aquellas personas que estén involucradas en el uso del

Iaboratori(a o Taller




5. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

A. SOLICITUD Y RECEPCION DE SUSTANCIAS PELIGROSAS

e El encargado de Laboratorio o Taller deberd coordinar con el proveedor el
ingreso de toda sustancia peligrosa a la Laboratorio o Taller, con el fin de

disponer los elementos necesarios para su recepcion.

e Cuando el proveedor ingrese una sustancia quimica, se debe verificar si

corresponde a lo solicitado, chequeando la orden de compra.

e Solicitar al proveedor la Hoja de Datos de Seguridad (HDS) impresa y en lo

posible en formato digital.

e Realizar una recepcién no conforme si el producto no posee HDS y suspender
el pago hasta que sean entregados todos los antecedentes.

e Revisar el producto para verificar el estado del(los) envase(es). No se deben
recibir productos en malas condiciones (abolladuras, roturas, fisuras, etiquetas
ilegibles, etc.). Si detecta envases en malas condiciones informar al proveedor

y bloquear la recepcion hasta que el proveedor solucione el problema.

e No esta permitido el ingreso de personas externas a la Laboratorio o Taller sin
la autorizacién del encargado de Laboratorio o Taller, quien solicitara en caso

de ser necesario el certificado de capacitacion.

e Se debera mantener un registro de todas las personas que ingresan a la
Laboratorio o Taller, que incluya:

e nombre, facultad, fecha, horario, la actividad que realizara al interior de ella
(transporte de sustancia, revision de Laboratorio o Taller, visita autoridad

+ El encargado de Laboratorio o Taller debera reglstrar la sustancia que ingresa

sanitaria, etc.) y firma.

a la Laboratorio o Taller en el Registro de Sustancias Eellgrosas el cual
debe a mantener actualizado y disponible para quren lo requieran /’ [\'/

W= ’

Mo '
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C.

Archivar una copia de la HDS impresa al interior de la Laboratorio o Taller y
una segunda copia fuera de ella, en un lugar debidamente identificado para tal
fin.

Entregar copia de la HDS a personal de MATPEL.

B. ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS PELIGROSAS

Una vez recepcionada una sustancia peligrosa se debe revisar la etiqueta y
verificar que cumpla con los requisitos establecidos en el “Procedimiento de

Etiquetado de Sustancias Peligrosas’.

Revisar la HDS de la sustancia y comprobar la clase de peligrosidad de la
sustancia y las incompatibilidades, con el fin de definir el lugar de
almacenamiento segun su clase de peligrosidad.

Ubicar la sustancia peligrosa en la estanteria o lugar de almacenamiento
destinado a su clase de peligrosidad, verificar que las condiciones sean las
adecuadas, es decir un lugar limpio, seco y en condiciones segun
compatibilidad.

Evitar que sustancias de clases distintas tengan contacto (medida preventiva
en caso de un potencial derrame). Nunca se deben ubicar en esta zona otro
material que no corresponda al especificado para ésta, como ropa, papeles,
madera, etc.

Evitar disponer los envases apilados uno encima del otro, a menos que las
caracteristicas de los envases permita un almacenamiento seguro en pilas. En

el caso de almacenar en pilas la altura de éstas debe ser inferior a 1 m.

Si se producen abolladuras o fisuras de los envases, recurrir a la HDS y tomar
las medidas de seguridad correspondientes. En el caso de cilindros de gas

devolver al proveedor.
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Al manipular cualquier sustancia peligrosa en Laboratorio o Taller se debe
utilizar todos los Elementos de Proteccién Personal que indica la HDS de la

misma.

La sustancia peligrosa debe ser manipulada dentro de la Laboratorio o Taller

solo por el encargado de Laboratorio o Taller o la persona autorizada por éste.

La manipulacién de una sustancia peligrosa se debe realizar conforme a las
recomendaciones que indica la HDS. Para ello se debe revisar la HDS y tomar
atencion a las recomendaciones de seguridad que entrega el proveedor para

su manipulacién.

Si se produce derrame de sustancia peligrosa, identificar la sustancia y
proceder de acuerdo al “Procedimiento de control de derrames de Sustancias
Quimicas”. En el caso de derrames de mayor magnitud en donde el riesgo es
muy elevado para el personal encargado, se debe actuar de acuerdo a lo

indicado en el “Plan de Emergencias Tecnolégicas” de la Universidad.

Para el transporte de sustancias peligrosas sostener firmemente alrededor del
cuerpo del envase con ambas manos o utilizar portador de botellas, carro para

transportar cilindros de gas.

Actualizar el registro de sustancias peligrosas en cuanto a sustancias

entregadas a los usuarios y disminucién de stock almacenado.

D. SALIDA DE SUSTANCIAS PELIGROSAS

La solicitud de retiro de sustancias peligrosas desde Laboratorio o Taller,

debera gestionarse directamente con el encargado de Laboratorio o Taller.
El encargado de Laboratorio o Taller debera confirmar la existencia en

Laboratorio o Taller de la sustancia requerida, en el registro, y posteriormente

revisar su hoja de seguridad, de la cual debera entregar una copia a la

‘.r/
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El encargado de Laboratorio o Taller debera registrar a la persona que solicitd

la sustancia, la fecha de despacho, la sustancia y cantidad despachada.

E. DISPOSICION FINAL DE SUSTANCIAS PELIGROSAS

Las sustancias que sobrepasan la fecha de vencimiento deben ser dispuestas

como residuos obsoletos.

Junto a lo anterior, para aquellas sustancias que tienen un tiempo de
almacenamiento superior a 5 afios, debe evaluarse las condiciones
adecuadas del envases y en funcién de lo anterior MATPEL autorizara su
continuidad de almacenamiento o de caso contrario debera ser dispuesta

como residuo.

Toda sustancia peligrosa que se deba disponer, asi como los envases vacios
de sustancias peligrosas, deberan ser retirada y eliminada cumpliendo lo

establecido en el Plan de Manejo de Residuos de la Universidad.

F. Recomendaciones de caracter Operacional

Actualizar al menos una vez al mes el “Registro de Sustancias Peligrosas”
(Anexo 1), almacenadas en la Laboratorio o Taller, indicando: nombre
comercial y nombre quimico, numero de las Naciones Unidas (UN) y
cantidades almacenadas de cada sustancia.

Controlar periédicamente en el registro las fechas de vencimiento de las
sustancias peligrosas y el tiempo de almacenamiento, con el fin de no
almacenar sustancias vencidas ni sustancias que superen el limite de tiempo
de almacenamiento indicado en el Reglamento de Manejo de Sustancias
Peligrosas de la Universidad.

Revisar al menos una vez al mes las estanterias o lugares de almacenamiento
con el fin de verificar el estado de las replsas estantes, piso y envases.
-@%H ~ ; =

Solic'\é la mantencion de los extintores de mc;ndlo a'Prevencion de Rigsgos,
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en las fechas correspondientes segun lo establecido en Normas técnicas

peruanas, para lo cual debera contar con un registro de mantencion.

e Verificar periédicamente el funcionamiento de las duchas lava ojos y en el
caso de presentar problemas planificar su mantencion con Direccion de

Servicios.

e En el caso de que en la Laboratorio o Taller existieran sustancias
desconocidas o sin rétulo, estas debe disponerse inmediatamente segun lo

establecido en el Plan de Manejo de Residuos Peligrosos de la Universidad.

6. ANEXOS

Anexo 1 Requisitos Hojas de Datos de Seguridad

El proveedor debe entregar al receptor una HDS completa y en idioma espafiol, por
cada sustancia quimica que comercialice. En esta HDS debe entregar informacion
pertinente sobre seguridad, salud y medioambiente; el proveedor debe mantener

actualizada la informacion de la HDS.

Las HDS constan de 16 secciones en las cuales se incluye informacion sobre las

sustancias quimicas.

Las 16 secciones que debe contener una HDS se establecen a continuacion:

Seccion Materia

Identificacién de la sustancia quimica y del proveedor
Informacién sobre la sustancia o mezcla
Identificacion de los riesgos

Medidas de primeros auxilios

Medidas para combate de fuego

Medidas para controlar derrames o fugas
Manipulacion y almacenamiento

Control de exposicion/proteccion personal

Propiedades fisicas y quimicas
10 Estabilidad y reactividad
§ 11 Informacion toxicologica

-
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12 Informacién ecolégica

13 Consideraciones sobre disposicién final
14 Informacion sobre transporte

15 Informacién reglamentaria

16 Otras informaciones

En cada una de las 16 secciones que componen una HDS se debe incluir la informacién
pertinente. Si esta informacion no esta disponible, se debe indicar la razén de ello; no
se permite la colocacidn de espacios en blanco, excepto en la seccién 16.

Anexo 2
7. Registro de Almacenamiento de Sustancias Peligrosas

Nombre Facultad o CIP

Nombre Laboratorio o Taller o
Laboratorio

Nombre Responsable

Anexo Email
2. REGISTRO
Fecha de | Nombre Comercial | Fabricante |Nombre Quimico | Céd. Interno Lugar de Cantidad Consumo N°'NU Clase
ingreso almacenamiento | Aimacenada Mensual primaria
(kg) (kg/mes)

8. Anexo 3 Lista de distribucion del documento

% Este docume to en papel se distribuye a:
W ﬁ/ . [,
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+ Decano

+ Directores de Departamento

» Encargados de Laboratorios-Talleres

« Usuarios de sustancias peligrosas tanto personal interno como externos que esté
involucrado en la recepcion, almacenamiento, uso y disposicion de sustancias
peligrosas
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\V gue esta adjunto a la presente acta, por lo que dejan constancia de lo siguiente:

;//

PLAN DE MANEJO INSTITUCIONAL DE RECEPCION, ALMACENAMIENTO, DESPACHO Y
DISPOSICION FINAL DE SUSTANCIAS PELIGROSAS EN LABORATORIOS-TALLERES
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO

ACTA DE APROBACION DEL PLAN DE MANEJO INSTITUCIONAL DE RECEPCION, ALMACENAMIENTO,
DESPACHO Y DISPOSICION FINAL DE SUSTANCIAS PELIGROSAS EN LABORATORIOS - TALLERES

Nombre de la entidad:
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO

Actividad:
EDUCACION
Direccidn:
SLO1 : Av. Floral N°® 1153 - Puno
SL02 : Caserio Camacani - Camacani
SLO3 : Av. Piscicultura N° 370 - Chucuito
SLO4 : Jr. Conde de Lemos N° 219 - Puno
FO1LO1 : Carretera Puno - Cusco km 1201 - Chuquibambilla
FO1L02 : Carretera Puno - Cusco km 1164 - La Raya

Presidente del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo:
Dr. Porfirio Enriquez Salas - Rector

Los miembros del Comité se Seguridad y Salud en el Trabajo, integrado por:

NOMBRES Y APELLIDOS PROFESION Grado Académico
Porfirio Enriquez Salas Lic. en Socmlogla Dr. en Educacion
Maria Alejanda Maima Cordero  |Arauitecto  |Arquitects
Sta. Eladia Margot de la RivaValle |Lic. enTrabejo Social _|Lic. en Trabejo Social
M.Sc. Emm Tello Palma il lng Qu:mlco m Sc. en Ing. Quimica
Dr_ Marco Herminio Manzaneda Peralle__ [Cirjano dentista |0 en Educacion
Rn—gé_ﬁé-cbr Luc:ann Velésquez Sagu; o Llc%ér; Aﬁ(road{ég:a M Sc en Antropclogla f
Ing H|péi|to CérdovavGﬂtin'e’r’r'éi iiiiiiiiiiiii Ing Me{élu}lgis'tamw Ing Metalurgusta B
Dra Fellmtas Ramos Ouuspe N Lic. eHEr;fe}mena R Dra en Educaé]gﬁ“
ErJ—uan Mamani Callsaya e Tecnn:b Labéréiowrlusvf; T eenico
Llc Mllton CésarMayta Jara L|c en Educacmn L\cenEducacGn ----------
Sr. Félix Cenﬂn Medma Astete T Téenico Blblloteﬁ.:—a;r|'0‘——- ~ Irécnico N
M|gt—xé| Gomez Pari T loben " [recnico S

Han recibido y analizado el PLAN DE MANEJO INSTITUCIONAL DE RECEPCION, ALMACENAMIENTO,
DESPACHO Y DISPOSICION FINAL DE SUSTANCIAS PELIGROSAS EN LABORATORIOS-TALLERES, P!

1. Que el citado Plan ha sido redactado conforme a la normatividad peruana vigente establecida por el k.
Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo.

2. Que el Plan estd apto para su aprobacion, toda vez que relune todas las exigencias técnicas y\
administrativas establecidas en la ley N° 29783 y su Reglamento aprobado mediante el D.S. N° 0051
2012-TR

3. Que el Plan de Manejo Institucional de Recepcién, Almacenamiento, Despacho y Disposicion Fina

grosas en Laboratorios-Talleres de la Universidad.Nacional del Altiplano ha sido ™
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PLAN DE MANEJO INSTITUCIONAL DE RECEPCION, ALMACENAMIENTO, DESPACHO Y
DISPOSICION FINAL DE SUSTANCIAS PELIGROSAS EN LABORATORIOS-TALLERES
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO

APROBADO por Concejo Universitario con RR N° 4650-2016-R-UNA, dentro del marco de sus
atribuciones que le confiere al Rectorado la Ley Universitaria N® 30220, el Estatuto, La resoluciéon de
Asamblea Universitaria Transitoria N° 002-2015-AUT-UNA y Resolucién Rectoral N° 1376-2015-R-
UNA.

4. Que el Plan al ser el instrumento basico del Sistema de Seguridad de la Universidad Nacional del
Altiplano sirve para que se alcance y se establezca el grado de confianza y tranquilidad de toda la
comunidad universitaria aumentando el conocimiento, reduciendo los riesgos existentes,
incrementando las capacidades institucionales de respuesta, de recuperacion fisica, econdmica y
social y logrando una participacion organizada en funcién de una cultura de prevencion.

5. Que cualquier modificacion que se requiera hacer al presente Plan y que sea producto de la
evaluacion periddica al que esta sometido o de la aparicion de algun peligro no previsto y que
demuestren que existen deficiencias en el Sistema de Seguridad, deberan ser evaluadas y
aprobadas por todos los integrantes del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo, dejando
constancia en el acta respectiva, para luego ser remitidas a las dependencias que correspondan
para su implementacion y aplicacién obligatoria.

6. Que el documento que refrenda la presente Acta, debera encontrarse en la Direccion general de
Administracién, cada Programa y/o Facultad y la Oficina de Seguridad, Salud en el Trabajo y Gestion
de Riesgos de Desastres, ademas deberéd ser accesible para los Subcomités de Seguridad y
autoridades universitarias.

7. Que el plan es de obligatorio cumplimiento para todo el Personal Docente, Personal Administrativo,
Estudiantes y Personal de Servicio que conforman la Comunidad Universitaria.

En consecuencia y fijando las consideracicnes mencionadas, los que suscriben, miembros del Comité se
Seguridad y Salud en el Trabajo proceden a la aprobacién del presente PLAN DE MANEJO INSTITUCIONAL
DE RECEPCION, ALMACENAMIENTO, DESPACHO Y DISPOSICION FINAL DE SUSTANCIAS PELIGROSAS
EN LABORATORIOS-TALLERES DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO, a los 4 dias del mes de
agosto de 2017,

Dr Malo fl. Manzaneda Peralta
IRECTOR
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PLAN DE MANEJO INSTITUCIONAL DE
RESIDUOS DE APARATOS ELECTRICOS Y
ELECTRONICOS-RAEE
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL
ALTIPLANO - PUNO

http://www.unap.edu.pe/

Elaboro / Reviso Apro Ratific

OGUI - Oficina Seguridad y Concejo Universitario
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RESUMEN DE PLAN DE MANEJO DE RAEE
(SISTEMA INDIVIDUAL)

1. GENERADOR: Universidad Nacional del Altiplano
Direccién Principal: Avenida Floral N° 1153 y sus demas Locales
Representante Legal: Porfirio Enrique Salas
Cargo: Rector de la UNA-PUNO Teléfono:

2. META SEMESTRAL
Recoleccion de los Residuos de Aparatos Eléctricos y Electronicos (RAEE)
Almacenamiento Temporal ubicado en cada Local de la Universidad ubicada al

costado del estadio Universitario.

3. FORMA DE TRANSACCION
Manejo Propio a cargo del personal que se le asigne la labor de cada escuela
profesional y de cada personal de Locales declarados
Manejo Con Operadores De RAEE (La Universidad Contratara a una

Empresa de recoleccion de RAEE)

4. RECOLECCION DE RAEE:
Recoleccion Propia, a cargo del personal que se le asigne la labor de cada

escuela profesional y de cada personal de Locales declarados

5. CENTRO DE ACOPIO

Propio: la Universidad designa una infraestructura propia de almacenamiento

temporal para sus seis locales.

8. OPERADOR DE DISPOSICION FINAL:
La universidad contratara los servicios de una empresa de Empresa Prestadora

de Servicios de Residuos Soélidos autorizada
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OBJETIVO

La presente procedimiento tiene por finalidad garantizar un manejo adecuado de los
Residuos de Aparatos Eléctricos y Electronicos (RAEE), para su tratamiento, reciclaje

o disposicion final a través de estrategias que asi lo permitan.

ALCANCE

Este procedimiento es aplicable a todo el personal que trabaje en la Universidad Nacional
del Altiplano, incluye al responsable del Laboratorio o Taller y toda persona autorizada y
que esté involucrado en el uso, manipulacién, recepcion, manipulacion, despacho, ylo

disposicién final de Aparatos Eléctricos y Electronicos.

EQUIPOS Y MATERIALES
e Mandil - Overol o similares.
e Calzado cerrado que proteja todo el pie, de preferencia de cuero
RESPONSABILIDADES

La responsabilidad del Director de Cada Escuela Profesional de la UNA-Puno, jefe de

Laboratorio, personal que este a su cargo Aparatos Eléctricos y Electronicos.

NORMATIVA

Ley General de Residuos Sélidos, Ley N° 27314 y su Reglamento, promueve las acciones
de minimizacion y enfatiza en la necesidad de un adecuado tratamiento y destino final de

éstos.

El Reglamento Nacional para la Gestion y el Manejo de los Residuos de Aparatos Eléctricos
y Electronicos (RAEE) mediante Decreto Supremo N° 001-2012-MINAM

g
. MANEJO DE RAEE

El manejo se(RAEE las siguientes actividades
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Identificacién de Aspectos RAEE.

‘ - - Maneio interno de residuos sdlidos.
Matriz Ambiental. - -
Manejo externo de residuos

Segregacién en la fuente. solidos.

Transporte Tuera de la sede y

disposicién final a través de:

Recoleccidény transporte.

Almacenamiento temporal.

*Empresas Prestadorasde
Servicio de Residuos Sdlidos,
EPS-RSy EC-RS.

eServicio de Recoleccidnyl|
disposicién final Municipal.

*Donaciodn de los residuos
reciclables.

Figura 01: Actividades para el manejo de los residuos sélidos

Almacenamiento
Temporal

Manejo Interno Generacion Segregacion

Recoleccion y
Transporte

Manejo Externo

Disposicion final

Figura 02: Gestién Residuos de Aparatos Eléctricos y Electronicos RAEE

/ A. GENERADORES

:\ Se considera Generador de RAEE a toda persona que labora en la Universidad, que
Nt en razon de sus actividades productivas, investigacion, educacién, comerciales o de
( l 1 servicios genera estos residuos.
i

\ IDENTIFICACION DE ASPECTOS RAEE
Residuos de Aparatos Eléctricos y Electronicos (RAEE): Aparatos eléctricos

electronicos que han alcanzado el fin de su vida Gtil por uso u obsolescencia y que s

convierten en residuos. Comprende también los componentes, su conjuntos,

perifén'c?’s y consumibles de algunas categorlas e aparatos Se clasTlca' de Ia i

— o ‘—) ) B
(. e —
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GRANDES FEQUENOS EQUIPOS DE APARATOS APARATOS DE
ELECTRODOMEST|COS ELECTRODOMESTICOS  INFORMATICAY ELECTRONIKCOS ALUMBRADO

TELECOMUNICACIONES DEBAJO CONSUMO

Frigerificos, Aspiradoras, Tubos fluarescentes
lavadoras, planchas, Ordenadores, Reproductores de bombillas de bajo
secadoras, wstadoras, ordenadores muisica, radios, consumo,
lavavaijillas, freidoras, porétiles, televisores, LEDs y lurninarias.
cocinas, cafeteras eléctricas, Irmpresoras, videocimaras,
estufas eléctricas, cuchillos eléctricos, pantallas altavoces,
rachadoeres, secadores cde pelo, de ordenador, amplificadores
micicondas, méiquinas de aleitar ratoncs, desonido e
ventiladores y y relojes. calculadoras, instrumentos
aparatos de aire teléfonosy musicales
acondicienada. teléfonos mdviles. eléctricos.

HERRAMIENTAS JUGUETES ¥ EQUIPOS APARATOS INTRUMENTOS DE MAQUINAS
ELECTRICAS Y DEPORTIVOS Y DE MEDICOS VIGILANCIA Y EXPENDEDORAS
ELECTRONICAS TIEMPO LEGRE CONTROL
Termdmettos Miquinas de

Taladradoras, Coches, trenes y electrénicas, Detectcres bebida, snacks,
atomillaciores carminnes cléctiicos, tensiGmetros, etc. de hume, café, etc
cléctricos, consolas portdriles, reguladores de
madquinas de coser, videojuegos, calefaecion y
cortadoras decésped  pulsdérmetios y termastatos,
y sierras eléctricas. crondmetrus

deportivos,

Figura 03: CATEGORIAS DE AEE

B. SEGREGACION EN LA FUENTE:

La Universidad dentro de la Primera Etapa del Programa de Ecoeficiencia - Manejo
de RAEE ha implementado la Segregacion y concentracién de los residuos en los
puntos de generacién, este programa conlleva la reduccién de riesgos asociados a la

salud y al ambiente asi como utilizar en forma eficiente los recursos.

Con la definicién de las actividades y el tipo de residuos que se generan se ha ubicado

'\\;3 ™ en forma apropiada y fuera de las areas de transito puntos de recoleccion debidamente
rotulados para su identificacion de acuerdo al codigo de colores aprobado por la NTP.
900.058.2005 Gestion de Residuos Codigo de Colores.




C. RECOLECCION Y TRANSPORTE INTERNO

El Director de Escuela o Jefe de oficina o similares debera coordinar y oficiar a la
Oficina de Patrimonio para iniciar el procedimiento de la “La baja de bienes muebles
calificados como Residuos de Aparatos Eléctricos y Electrénicos RAEE”, con el fin

de disponer los elementos necesarios para su recepcion.

Iniciado el procedimiento de acuerdo Directiva-N°-003-2013-SBN la Oficina de
Patrimonio autorizara la recoleccién y transporte desde la edificacién donde se
encuentra el RAEE hacia el almacén temporal ubicada al costado de Estadio

Universitario.

La recoleccion de los RAEE generados en la Universidad esta dada por una recoleccion
selectiva que permite recoger y transportar de manera separada todos los residuos
producidos; los cuales estan separados de acuerdo a sus caracteristicas uniformes

para ser transportados al almacén temporal de |la Universidad Local SLO1.

Los residuos peligrosos son recolectados teniendo presente las medidas de seguridad

correspondientes y son trasladados a su respectivo almacén temporal cada vez que se
generan, todos los recipientes se encuentran debidamente rotulados y mantenidos en
buenas condiciones.

Las medidas de seguridad a tener en cuenta para el movimiento de

residuos peligrosos son:

» Dependiendo del tipo de residuos, estos son embalados para su transporte seguro en
cajas y bolsas.
« Los recipientes de residuos deben estar rotulados indicando su contenido.

.ALMACENAMIENTO TEMPORAL DE RAEE

En cada Local o Filial de la Universidad se cuenta con un area para el
almacenamiento temporal de residuos, los residuos de todas las areas de las sedes

son recolectados en el area de almacenamiento temporal, para su posterior disposicion

final siguiendo las medidas de seguridad, salud e higiene ocupacional, estas area




SIDAD
acional del

ll" Altiplano

¥ Educanda hentes: Cambianda el Mundd

Se ha dispuesto que las condiciones establecidas que deben cumplir las areas de
almacenamiento temporal de residuos, las cuales son:

e Uso de cobertor o techado para evitar que la lluvia o el sol afecten los residuos
almacenados.

« Dispositivos de almacenamiento con tapa segun el cédigo de colores.

» Lugar restringido a animales domésticos y a personas ajenas al lugar.

e El drea debe guardar orden y no debe presentar desorden o materiales que no
estén destinados para entregarse al servicio de recoleccién o para reciclaje, es
responsabilidad del personal de limpieza mantener el orden y limpieza del
almacén temporal de residuos.

e El area asignada para el almacenamiento de residuos peligrosos debe contar
con sefalizacién.

e EI area asignada para el almacenamiento debe contar con equipos de
respuesta a incendios.

« Entregar copia de la hoja de seguridad a personal del almacén temporal.

El personal de limpieza verifica que los Almacenes Temporales de Residuos no se
encuentren al tope de su capacidad de almacenamiento; de presentarse estas
condiciones dan aviso inmediato al coordinador de Servicios Generales para que
realice las acciones necesarias con la Empresa Prestadora de Servicios de
Residuos Sélidos EPS-RS autorizada a fin de efectuar el retiro de residuos.

Los Almacenes Temporales de residuos no peligrosos estan separados de los
almacenes de residuos peligrosos, estas areas se encuentran distribuidas segun la

distribucién y disposicién de espacio con que cuenta cada local de OSINERGMIN.

Para el registro del internamiento y salida de los residuos en el area de
almacenamiento temporal, se emplea los procedimiento de acuerdo Directiva-N°-003-

2013-SBN a cargo de la Oficina de Patrimonio autorizara.

E. RECOLECCION Y TRANSPORTE DE MANEJO EXTERNO DE RAEE

El transporte de los residuos fuera de las instalaciones de las

Locales y Sedes Principal de Universidad nacional del Altiplano se realiza
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cuenta con los registros vigentes para el transporte de residuos peligrosos y no

peligrosos y con la autorizacién dada por DIGESA.

Para el transporte de residuos, una copia del Registro de Salida de Residuos asi como
los Manifiestos de Manejo de Residuos Peligrosos es entregada al responsable del

almacén temporal de la Universidad.

Las instalaciones de Locales desconcentradas disponen los residuos soélidos no

peligrosos a través del servicio Municipal

F. DISPOSICION FINAL DE RAEE

Entre las practicas de disposicién de los residuos se promueven de manera
continua las practicas de reuso, reciclaje y tratamiento previo, seguido por las buenas
practicas de disposicion final a cargo de la Empresa prestadora de Servicios de
Residuos Solidos o Empresa Comercializadora de Residuos Sélidos.

Es responsabilidad de la EPS-RS responsable del transporte, tratamiento y disposicion
final de residuos soélidos la entrega de los manifiestos correspondientes por cada
operacién de traslado para su disposicién final de acuerdo a los criterios establecidos

por el reglamento.

000000000000 000000000000 000000CGOKTIOCOIOCIOIIOCIONOINOGINTTCSNFS
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ANEXOS

Anexo 1
Requisitos Hojas de Datos de Seguridad

El proveedor debe entregar al receptor una HDS completa y en idioma espariol, por cada
sustancia quimica que comercialice. En esta HDS debe entregar informacién pertinente
sobre seguridad, salud y medioambiente; el proveedor debe mantener actualizada la

informacion de la HDS.

Las HDS constan de 16 secciones en las cuales se incluye informacién sobre las sustancias

quimicas.

Las 16 secciones que debe contener una HDS se establecen a continuacion:

Seccion Materia
1 Identificacion de la sustancia quimica y del proveedor
2 Informacion sobre la sustancia o mezcla
3 Identificacion de los riesgos
4 Medidas de primeros auxilios
- Medidas para combate de fuego
6 Medidas para controlar derrames o fugas
7 Manipulacién y almacenamiento
8 Control de exposicién/proteccién personal
9 Propiedades fisicas y quimicas
10 Estabilidad y reactividad
11 Informacion toxicolégica
1 Informacién ecologica
13 Consideraciones sobre disposicién final
14 Informacién sobre transporte
15 Informacién reglamentaria
16 Otras informaciones
M\, En cada una de las 16 secciones que componen una HDS se debe incluir la informacion
\L\ pertinente. Si esta informacion no esta disponible, se debe indicar la razén de ello; no se
\ permite la colocacion de espacios en blanco, excepto en la seccién 16.

F
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Anexo 2
Registro de Aimacenamiento de RAEE

Nombre Facultad o CIP

Nombre Laboratorio o Taller o

Laboratorio
Nombre Responsable
Ano Email
2. REGISTRO
Fecha de | Nombre Comercial Fabricante |Nombre Quimico | Céd. Interno Lugar de Cantidad Consumo N°'NU Clase
ingreso almacenamiento | Almacenada | Mensual primarla
(kg) (kg/mes)

S

[ oo
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Anexo 3
DEFINICIONES

Aparatos eléctricos y electronicos (AEE): Aparatos que para funcionar necesitan
corriente eléctrica o campos electromagnéticos, asi como los dispositivos necesarios para

generar, transmitir y medir tales corrientes y campos.

Almacenamiento de RAEE: Operacién de acumulacion de RAEE en condiciones

ambientalmente adecuadas y seguras.

Generador de RAEE: Persona natural o juridica que en razén de sus actividades
productivas, comerciales, domésticas o de servicios genera RAEE. También se considerara
generador al poseedor de RAEE, cuando no se pueda identificar al generador real.

Asimismo incluye a los usuarios domésticos de los AEE que luego de convierten en RAEE..

Operadores de RAEE: Empresas registradas y autorizadas por la Direccién General de
Salud Ambiental — DIGESA como Empresa Prestadora de Servicios de Residuos Sélidos
(EPS-RS) o Empresa Comercializadora de Residuos Sélidos (EC-RS), que se encargan
del manejo total o parcial de los RAEE en instalaciones adecuadas. Realizan actividades
de recoleccion, transporte, almacenamiento, segregacion y/o tratamiento para el

reaprovechamiento o disposicion final de los RAEE.

Residuos de Aparatos Eléctricos y Electrénicos (RAEE): Aparatos eléctricos o
electrénicos que han alcanzado el fin de su vida util por uso u obsolescencia y que se
convierten en residuos. Comprende también los componentes, subconjuntos, periféricos y

consumibles de algunas categorias de aparatos.

Transporte de RAEE: Etapa que consiste en trasladar los RAEE desde las instalaciones
del generador o del centro de acopio a las instalaciones del operador que tratara estos

residuos. También comprende el traslado al exterior del pais.
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Anexo 4
CATEGORIAS DE AEE

1. Grandes electrodomésticos:

Grandes equipos refrigeradores

Frigorificos

Congeladores

Otros grandes aparatos utilizados para la refrigeracién, conservacion vy
almacenamiento de alimentos

Lavadoras

Secadoras

Lavavajillas

Cocinas

Estufas eléctricas

Placas de calor eléctricas

Hornos de microondas

Otros grandes aparatos utilizados para cocinar y en otros procesos de transformacion
de alimentos

Aparatos de calefaccion eléctricos

Radiadores eléctricos

Otros grandes aparatos utilizados para calentar habitaciones, camas, muebles para
sentarse

Ventiladores eléctricos

Aparatos de aire acondicionado

Otros aparatos de aireacion, ventilacion aspirante y aire acondicionado.

2. Pequeios electrodomeésticos:

Aspiradoras

Otros aparatos y difusores de limpieza y mantenimiento

Aparatos utilizados para coser, hacer punto, tejer y para otros procesos de tratamiento
de textiles

Planchas y otros aparatos utilizados para planchar y para dar otro tipo de cuidados a la

ropa
e Tostadoras
o Freidoras
o Cafeteras y aparatos para abrir o precintar envases o paquetes
e Cuchillos eléctricos
« Aparatos para cortar el pelo, para secar el pelo, para cepillarse los dientes, maquinas
de afeitar, aparatos de masaje y otros cuidados corporales
« Relojes, relojes de pulsera y aparatos destinados a medir, indicar o registrar el tiempo
+ Balanzas.
3. Equipos de informatica y telecomunicaciones: "

a) Proceso de datos centralizado:

b) Sistemas informéjiﬁcos personales:

Grandes computadores
Mini computadores
Unidades de impresion

Computadores personales (incluyendo unidad central, ratén, bf\antalla :
l 7 /
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Computadores portatiles (incluyendo unidad central, raton, pantalla y teclado)
Computadores portatiles tipo notebook

Computadores portatiles tipo notepad

Impresoras

Copiadoras

Maquinas de escribir eléctricas o electrénicas

Calculadoras de mesa o de bolsillo

Otros productos y aparatos para la recogida, almacenamiento, procesamiento,
presentacién o comunicacion de informacién de manera electronica

Sistemas y terminales de usuario

Terminales de fax

Terminales de télex

Teléfonos fijos

Teléfonos inalambricos

Teléfonos celulares

Contestadores automaticos

Otros productos o aparatos de transmisién de sonido, imagenes u otra informacion por
telecomunicacion

4. Aparatos electrénicos de consumo:
» Radios
Televisores
Videocamaras
Videos
Cadenas de alta fidelidad
Amplificadores de sonido
Instrumentos musicales
Otros productos o aparatos utilizados para registrar o reproducir sonido o imagenes,
incluidas las sefales y tecnologias de distribucion del sonido e imagen distintas de la
telecomunicacién.

5. Aparatos de alumbrado:
¢ Luminarias para lamparas fluorescentes, excluidas las luminarias de hogares
particulares
¢ Lamparas fluorescentes rectas
e Lamparas fluorescentes compactas
« Lamparas de descarga de alta intensidad, incluidas las lamparas de sodio de presion y
las lamparas de haluros metalicos

6. Herramientas eléctricas y electronicas:

¢ Taladradoras

e Sierras

* Maquinas de coser

¢ Herramientas para tornear, molturar, enarenar, pulir, aserrar, cortar, cizallar, taladrar,
perforar, punzar, plegar, encorvar o trabajar la madera, el metal u otros materiales de
manera similar

» Herramientas para remachar, clavar o atornillar o para sacar remaches, clavos, tornillos
o para aplicaciones similares
Herramientas para soldar (con o sin aleacién) o para aplicaciones similares
Herramientas para rociar, esparcir, propagar o aplicar otros tratamientos con sustanci
liquidas o gaseo@ por otros medios
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e Herramientas para cortar césped o para otras labores de jardineria
e Otras herramientas (excepto las herramientas industriales fijas permanentemente de
gran envergadura, instaladas por profesionales).

7. Juguetes o equipos deportivos y de tiempo libre:
e Trenes eléctricos o coches en pista eléctrica
Consolas portatiles
Videojuegos
Ordenadores para realizar ciclismo, submarinismo, correr, remar, etc.
Material deportivo con componentes eléctricos o electronicos
Maquinas tragamonedas, maquinas de juego en general
Otros juguetes o equipos deportivos y de tiempo libre eléctricos o electronicos.

8. Aparatos médicos (excepto todos los productos implantados e infectados):
e Aparatos de radioterapia

Cardiologia

Dialisis

Ventiladores pulmonares

Aparatos de laboratorio para diagnéstico in vitro

Analizadores

Congeladores

Pruebas de fertilizacion

Otros aparatos para detectar, prevenir, supervisar, tratar o aliviar enfermedades,

lesiones o discapacidades.

9. Instrumentos de vigilancia y control:

e Detector de humos
Reguladores de calefaccion
Termostatos
Aparatos de medicién, pesaje o reglaje para el hogar o como material de laboratorio
Otros instrumentos de vigilancia y control eléctricos y electronicos utilizados en
instalaciones industriales (por ejemplo, en paneles de control).
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ACTA DE APROBACION DEL PLAN DE MANEJO INSTITUCIONAL DE RESIDUOS DE APARATOS
ELECTRICOS Y ELECTRONICOS - RAEE

Nombre de la entidad:
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO

Actividad:
EDUCACION
Direccion:
SLO1 : Av. Floral N° 1153 - Puno
SLOo2 : Caserio Camacani - Camacani
SLO3 : Av. Piscicultura N° 370 - Chucuito
SLO4 . Jr. Conde de Lemos N° 219 - Puno
FO1LO1 : Carretera Puno - Cusco km 1201 - Chuquibambilla
FO1LO02 : Carretera Puno - Cusco km 1164 - La Raya
Presidente del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo: [
Dr. Porfirio Enriquez Salas - Rector /
Los miembros del Comité se Seguridad y Salud en el Trabajo, integrado por:
NOMBRES Y APELLIDOS PROFESION Grado Académico
Pomrlo Ennquez $§_ias_ _|Lic.en Sociologfa [_Jr en Educaclén =z
Marla Alejandra Malrna Cordero Arqunecto ) Arqwtecto |
Sra Elad|a Margol de la Riva Valle LIC en Traha;o Soc:al L|c en Trabapo Social
M Sc Ed|th Tello Palma Ing QUEmlCG M Sc en Ing Qunmica
Dr Marca Hennl nlo_Manzaneda Peralta C|ru ano dentlsta Dr en Echamc'm
M_SE Héc:or Luciano Veldsquez Sagua LIC en Antropologia M Sc en Antropologla
Ing. Hlpéllto Cérdova Gutiérrez !ng Metalurgm!a Ing Meta[urglsta
Dra FelImlas Ramos Outspe ~|Lic.en  Enfermera Dra en Educambn
5 yan Marnanl Callsaya - Técmcn Lahoratonsta Técmcu
g( ulton César Mayta :l_ara ool LIC en Educacuén Ln: en Educac:én
Ts: Sr Féhx Cenén Medma Astete Técnlco E\bhotecanc Técmco
Mlguel Gémez Pari Obrero TéCﬂlCD

& 1. Que el citado Plan ha sido redactado conforme a la normatividad peruana vigente establecida por el
%] Ministerio del Ambiente.

2. Que el Plan esta apto para su aprobacion, toda vez que reune todas las exigencias técnicas y
administrativas establecidas en la ley N° 27314 (Ley General de Residuos Sdlidos), el Reglamento de
la Ley aprobado mediante el D.S. N° 001-2012-MINAM vy las disposiciones complementarias al
reglamento, aprobadas con R.M. N° 200-2015-MINAM.

3. Que el Plan de Manejo Institucional de Residuos de Aparatos Eléctricos y Electréonicos - RAEE d \

Universidad Nacional del Altiplano ha sido APROBADO por Concejo Unuversutano RR N7 4

COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNC ,/ Pégina 1
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2016-R-UNA, dentro del marco de sus atribuciones que le confiere al Rectorado la Ley Universitaria
N° 30220, el Estatuto, La resolucién de Asamblea Universitaria Transitoria N° 002-2015-AUT-UNA y
Resoclucidn Rectoral N° 1376-2015-R-UNA.

4. Que el Plan al ser el instrumento basico del Sistema de Seguridad de la Universidad Nacional del
Altiplano sirve para la adecuada gestion y manejo de los Residuos de Aparatos Eléctricos y
Electréonicos de toda la comunidad universitaria aumentando el conocimiento y logrando una
participacion organizada en funcién de una cultura de responsabilidad con el Medio Ambiente.

5. Que cualquier modificacion que se requiera hacer al presente Plan y que sea producto de la
evaluacion periddica al que estd sometido o de la aparicion de algun riesgo no previsto y que
demuestren que existen deficiencias en el Sistema de Seguridad, deberan ser evaluadas y
aprobadas por todos los integrantes del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo, dejando
constancia en el acta respectiva, para luego ser remitidas a las dependencias que correspondan
para su implementacion y aplicacién obligatoria.

6. Que el documento que refrenda la presente Acta, debera encontrarse en la Direccién general de
Administracién, cada Programa y/o Facultad, jefatura de cada dependencia inerna y la Oficina de
Seguridad, Salud en el Trabajo y Gestion de Riesgos de Desastres, ademas debera ser accesible
para los Subcomités de Seguridad y autoridades universitarias.

7. Que el plan es de obligatorio cumplimiento para todo el Personal Docente, Personal Administrativo,
Estudiantes y Personal de Servicio que conforman la Comunidad Universitaria.

En consecuencia y fijando las consideraciones mencionadas, los que suscriben, miembros del Comité se
Seguridad y Salud en el Trabajo proceden a la aprobacién del presente PLAN DE MANEJO INSTITUCIONAL
DE RESIDUOS DE APARATOS ELECTRICOS Y ELECTRONICOS - RAEE DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL
ALTIPLANQ, a los 4 dias del mes de agosto de 2017.

FFORFIRIO ENRIQUEZ SALAS

RECTUR
' - Margo) ‘.‘ﬁ;nzanada Peralta
Ing M.Sc. Edith Teflo Pt Dr H:Manzaneda P
DRI ¥ [ £.P, ODONTOLOGIA

(itfd

i ;
$ra. Felicitas Rotios sy

Cocante F. Enf - UNA - PUNO
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/ I RIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO Péagina 2 de 3
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PROTOCOLOS DE SEGURIDAD INSTITUCIONAL
DEL USO DE LABORATORIOS EN LA
PREVENCION Y DISMINUCION DE RIESGO DE
ACCIDENTES E INCIDENTES DE CARACTER
RADIOLOGICO
DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO -
PUNO
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PROTOCOLOS DE SEGURIDAD INSTITUCIONAL DEL USO DE LABORATORIOS EN
LA PREVENCION Y DISMINUCION DE RIESGO DE ACCIDENTES E INCIDENTES DE
CARACTER RADIOLOGICO DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO - PUNO

.  OBJETIVO

Establecer medidas de Radioproteccion relacionadas con los procedimientos para la
toma de examenes de radiologia dental y maxilofacial, tendientes a evitar accidentes
y efectos nocivos en las personas potencialmente expuestas de manera directa o

indirecta a la radiacion de los laboratorios Ciencias de la Salud de UNA-Puno.

. ALCANCE

Este procedimiento es aplicable a todo el personal de la Universidad Nacional Del
Altiplano que trabaje, asita, utilice en el Laboratorio o Taller, incluye al estudiante, en

los cuales se desarrollan actividades de Formacién, Investigacion y Extension.

lll. NORMAS DE CONDUCTA EN LABORATORIOS Y TALLERES

¢ Esta PROHIBIDO:

o Fumar, comer o beber.

o Almacenar alimentos.

o Usar pulseras, anillos, bufandas y otro tipo de accesorios personales

o Emplear cosméticos (maquillarse) en el laboratorio, éstos pueden absorber
sustancias quimicas.

o Llevar el cabello suelto

o Usar pantalones cortos, faldas cortas, zapatos de tacén, zapatos abiertos,
sandalias o zapatos hechos de tela.

o Utilizar equipos electrénicos como celular, ipod, portatil, entre otros en el area
de trabajo.

« Sitiene alguna herida, ctubrala para evitar contaminarse.

« No manipule los lentes de contacto en el laboratorio, a no ser que sea para
removerlos y poder usar la fuente lavaojos en caso de una emergencia.

e Mantenga en orden y limpieza los lugares de trabajo, antes, durante y después
de la ejecucién de cualquier tarea.

« Mantenga las zonas de paso libre de obstaculos.
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agruparse en dos categorias generales:

Lavese las manos al entrar y salir del laboratorio, y cuando se tenga contacto

con algun producto quimico.

e No juegue o haga bromas en el laboratorio; los laboratorios son un lugar serio
de estudio y de trabajo.

e Al transitar por el laboratorio debe hacerlo con precaucién.

+ No corra dentro del laboratorio, en casos de emergencia mantenga la calma,
transite rapidamente y conserve su derecha.

e Disponga sus prendas y objetos personales en el lugar destinado para tal fin,

NO dejarlos nunca sobre la mesa de trabajo.

RESPOSABILIDADES DE LOS JEFES DE LABORATORIOS, DOCENTES

Hacer cumplir las normas del laboratorio.

Verificar que se utilicen correctamente los elementos de Equipos de proteccién
personal EPPI y equipos de proteccion colectiva.

Garantizar el estado y funcionamiento adecuados de los equipos de proteccion
colectiva.

Iniciar el procedimiento de solicitud de reemplazo de los elementos de proteccion
y equipos de proteccion cuando estos lleguen al final de su vida Util, acudiendo a
la oficina de Seguridad y Salud de la Universidad.

Reportar las condiciones inseguras del laboratorio al director de escuela
correspondiente.

Informar inmediatamente al personal nuevo, sobre las normas de trabajo y
protocolos existentes.

Mantener los suministros en el botiquin de primeros auxilios y solicitar los

implementos faltantes a la directora de escuela a la cual pertenece el laboratorio.

PROTOCOLO DE ATENCION DE LA INCIDENCIA Y ACCIDENTES EN
RADIOPROTECCION EN LOS LABORATORIO DEL AREA DE SALUD

Es necesario primero establecer unas normas de trabajo que garanticen que no se
producen dafos o accidentes de trabajo inmediatos, manteniendo las dosis por
debajo del umbral y reduciendo al maximo la incidencia de los efectos biolégicos.

La mayoria de los efectos adversos para la salud por exposicion a la radiacion pueden

Felipe Lauia
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muerte/defectos en el funcionamiento de las células tras dosis elevadas.

« Efectos estocasticos, es decir, cancer y efectos heredables implicando, bien el
desarrollo de cancer en los individuos expuestos debido a la mutacion de células
somaticas o una enfermedad heredable en su progenie debido a la mutaciéon en

células reproductoras.

INSTRUMENTAL, MATERIALES O EQUIPOS REQUERIDOS

Equipos Periapicales

Los equipos periapicales con que cuenta los Laboratorios de Clinica Odontolégica del
Programa de Odontologia proporcionan precision de los tiempos de exposiciéon y
salida de rayos X de forma garantizada en sus hojas de vida. Los equipos cuentan
con su calibracién anual y sus respectivos estudios de Calidad, bajo la
supervision de un Ingeniero Biomeédico.

Radiovisografo

Los Laboratorios de Clinica Odontolégica del Programa de Odontologia cuenta con 2
equipos radiovisografos para la toma de radiografia periapical, que es enviada por
medio de conexién interna a los equipos de cémputo ubicados en cada unidad
odontolégica

Dosimetro:

La vigilancia radiolégica personal del docente tiene como objetivo fundamental el
registro, la evaluacion, control e interpretacion de la dosis que el operador va
recibiendo y acumulando a través del tiempo por el desempefio de sus actividades.
Esto permite tomar una conducta sanitaria especifica cuando las dosis no se

corresponden al tipo ni a la carga de trabajo en la que el trabajador se desempefia.

VIGILANCIA Y CONTROL DE LA RADIACION _

Toda instalacion precisa debe ser vigilada de forma peridédica para comprobar que los
niveles de riesgo existentes estan dentro de los limites correspondientes a cada zona.
De igual forma, se necesita un control de la dosis que recibe cada trabajador
profesionalmente expuesto para comprobar que tal dosis esta dentro de los limites
que establece la ley. Esta vigilancia de las instalaciones y del personal expuesto se

realiza mediante la dosimetria de area y el control dosimétrico personal.
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MANEJO DE LOS DOSIMETROS

e Portarlo en el lugar que indica el icono de localizacion

« No humedecerlo y evitar su exposicion directa al sol

e Utilizarlo en el lugar de trabajo

e No utilizarlo en otras instituciones

e En caso de periodo de vacaciones se debe dejar con la persona
encargada del proceso de dosimetria.

e Al final de la jornada laboral no se debe dejar dentro de las camaras
de RX

e preferiblemente donde se encuentra el dosimetro control

» Cada usuario se responsabiliza del dosimetro y su portadosimetro asignado.

e La pérdida del dosimetro ocasiona el cobro respectivo.

ENTREGA Y DEVOLUCION DE DOSIMETROS

La entrega de los dosimetros por parte del Proveedor a la Universidad
Cooperativa de Colombia se hara los 5 dias antes de iniciar el bimestre . El
alistamiento y entrega a las UCC dura 5 dias y se inicia a partir del mismo dia de
recepcion de los dosimetros. La devolucion de los Dosimetros por parte de los
odontélogos se debe hacer en un maximo 5 dias a la Coordinacién de la Clinica
Odontolégica. Todo el proceso se debe realizar en 10 dias habiles, contados a
partir del momento en que se reciben los dosimetros nuevos y terminan cuando se

hace la devolucion al proveedor de los usados.
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USUARIO DOSIMETRO

Solicitar los Dosimetros a la Coordinacion del Servicio.
Recibir Dosimetro y devolver Dosimetro Trimestral anterior.
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JEFE DE LABORATORIO

Consolidar requerimiento de Dosimetros.

Enviar solicitud al proveedor de la necesidad de los dosimetros nuevos.

Recibir y verificar dosimetros contra solicitud realizada.

Si los Dosimetros no estan completos, Realizar informe de Novedad y enviarla al
proveedor

Entregar Dosimetros al usuario respectivo.

Analizar los resultados de la Dosimetria del trimestre anterior.

Informar y remitir a Salud Ocupacional los resultados de la Dosimetria que se
encuentra por fuera de los rangos normales. |
Elaborar planes de mejoramiento que incluyan acciones de educacion,
concientizacién y medidas preventivas

Hacer seguimiento de los planes establecidos

Instalaciones requeridas: La normatividad hace referencia a que los equipos de
Radiacién lonizante deben poseer unas normas minimas y obligatorias para el
adecuado manejo de la produccién de rayos X. Entre ellas tenemos, paredes
plomadas, al igual que las puertas. La instalacion del médulo de control debe
estar alejada del equipo no menos a dos metros, pero con una barrera de
proteccién intermedia (muro de concreto o plomado). El Area de Laboratorio clinica
se encuentra en las puertas que estan plomadas y en las paredes que fueron
construidas con material sélido y del espesor requerido para bloguear la dispersion ‘
y
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Peliculas radiograficas: son los elementos que se llevan a la cavidad oral y
permiten grabar una imagen latente, mediante la proyeccion del haz de rayos X,
que al momento del procesamiento de convierte en una imagen visible. Se
recomiendan de velocidad E-F para garantizar menor tiempo de exposicion con
respecto a las de velocidad D. Los tamafios de pelicula que se emplean en el

Laboratorio de la clinica Odontolégica de la UNA-Puno.

Liquidos de Procesamiento: Su funcién es llevar a cabo el revelado de la
radiografias, hasta obtener una imagen visible. Estas sustancias quimicas
corresponden al revelador, Fijador y agua. Los liquidos garantizan condiciones de
calidad para la pelicula procesada, de tal forma que garantice las caracteristicas

de contraste, detalle y nitidez que se requiere en una radiografia diagnostica

INCIDENTES O ACCIDENTES QUE PUEDEN PRESENTARSE EN EL AREA DE
RADIOPROTECCION
a) Antes de la Exposicion:

e Inadecuada calibracién o mantenimiento del equipo de Rayos X

e Caida del paciente del sillon

e Reaccion alérgica del anestésico tépico

« Evitar la exposicion a pacientes embarazadas para no afectar el libre

crecimiento y desarrollo del feto

b) Durante la exposicion
e Deglucion de la pelicula por parte del paciente
e Deglucién del soporte de la pelicula
e Laceracién de la cavidad oral a causa de la colocacion de la pelicula
radiografica.

« Trauma al paciente con algin componente del equipo de rayos X

c) Después de la Exposiciéon
e Salpicaduras de los liquidos de procesamiento en las mucosas
e Doble exposicién al paciente por error en la técnica radiografica o
procesamiento

e Derrame de los Liquidos de Procesamiento
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Los rlesgos de accndentes en el area de Radiologia son muy minimos o nulos y los

efectos de las lesiones por radiacién no se observan a corto sino a largo plazo, por
la acumulaciéon de radiacién. En la Universidad Cooperativa no hay ningun reporte
a la fecha de estos efectos adversos. Para ellos es importante que todo el personal
involucrado conozca estos procedimientos para el control de incidentes y accidentes
en Radioproteccion. En caso de llegarse a presentar un incidente o accidente este

seria el procedimiento a seguir:

= Reportar al docente del incidente o accidente

= Prestar los primeros auxilios a la persona afectada.

» Si presenta salpicadura con alguna sustancia quimica, lavar con abundante
agua.

= Si el paciente o estudiante sufre caida, estabilizarlo sin realizar movimientos
bruscos antes de la revision por el personal médico.

= Remitir y transportar al estudiante o paciente a su EPS por servicios de

* Urgencias (seguro estudiantil).

= Gestionar la atencién inmediata.

Informar al Director de Escuela

VIl. DERRAME POR LiQUIDOS DE PROCESAMIENTO:

La limpieza del cuarto oscuro o cajas de revelado es realizada al igual que las
instalaciones, por las auxiliares de la Laboratorio Clinica Odontolégica. Son
reemplazados peridédicamente de acuerdo al uso y son envasados para su disposicién
final.

Cuando hay la presencia de un derrame de estos liquidos, inmediatamente son
recogidos y llevados a su recipiente recolector, para posteriormente ser entregados
a la empresa contratada. La empresa contratada para la recogida sera responsable
de:

e Traslado de residuos desde los puntos de la generacién hasta el
almacenamiento central.

e Etiquetar correctamente los contenedores utilizados

e Solicitar los contenedores necesarios

En general, para el manejo de las soluciones concentradas contenidas en las
botellas del revelador y del fijador pueden producir irritacién en la piel y quemaduras
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. en los ojos. Debe vntarse el contacto de estos productos con la piel o los ojos,
e tomando las debidas precauciones

® En el caso del revelador al contener fenol puede producir irritaciones cutaneas a
® personas sensibles a este. Por tanto es recomendable utilizar guantes de caucho o
: lavarse bien las manos después de sumanipulacion.

: En el caso del fijador, este también puede provocar irritaciones cutaneas, por tanto
w se recomienda igualmente la utilizacion de gue antes o el lavado cuidadoso después
' de su uso. Asimismo, al contener acido acético (25%, es irritante para los ojos y la
[ piel).

o Acciones:

@ e Leer las instrucciones del fabricante.

W e Evitar la inhalacién de vapores.

o e Utilizar mascarilla cuando se mezclen los liquidos, cuando se
: limpie la procesadora y siempre que se requiera abrirla.

& e Evitar el contacto cutaneo.

o e Utilizar guantes de goma.

[ ] * No guardar objetos personales como batas, ropa, bolsos, etc. en
L ] el cuarto oscuro.

® e No fumar en el area de procesado.

® ¢ No comer ni beber en zonas de procesado.

: ¢ Los efectos y sintomas indicados anteriormente se pueden
® prevenir siguiendo las recomendaciones del fabricante y de la
® legislacién especifica para los productos utilizados.

* e Ante cualquier duda consultar con el supervisor o responsable
L] del

® « Area de Radiologia

k]

: VIl. SENALES DE ALERTA:

- Fuerte olor a sustancias quimicas en el lugar de trabajo; Ante esto comprobar
o conducciones en mal estado, o el desagle estaroto.

®

L Procedimientos de emergencia:

L4 Las salpicaduras deben limpiarse inmediatamente utilizando agua para diluir

® sustancias quimicas.
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Una cantidad grande debe absorberse con arena seca o aserrin cuando no exista

desagle.
Deben usarse guantes de goma.

Primeros auxilios:

Contaminacion cutanea: Lavar inmediatamente con agua abundante y jabén neutro.
Inhalacion de vapores: La victima debera ser trasladada a zona de aire fresco
inmediatamente. Respiracion artificial si la respiraciéon ha cesado.

Salpicadura ocular: Lavar los ojos con abundante agua durante 15 minutos, si

persiste la irritaciéon o el grado de contacto ha sido severo, buscar ayuda médica

IX. PROCEDIMIENTOS DEL CONTROL DE INFECCIONES DESPUES DE LA
EXPOSICION

* No se retire los guantes
+ Limpie la pelicula radiografica con una toalla desechable para eliminar la

presencia de secreciones en la envoltura externa.

designados para tal fin.
« Coloque los aditamentos del endoray en el recipiente que contiene el jabon
enzimatico, posteriormente lave y seque para esterilizarlo en autoclave.
+ Después de retirarse los guantes
« Lavarse las manos con jabdn antiséptico y secarse con tollas de papel.
« Los guantes se desechan en el recipiente rojo que corresponde a

residuos con riesgo biolégico.

X. CONTROL DE DESECHOS DE LA PELICULAS Y SUSTANCIAS DE
PROCESAMIENTO

En el Area de Laboratorio Clinica Odontolégica, se encuentra una zona de
procesamiento de peliculas debidamente disefiado, se cuenta con cinco cajas. Una
vez expuesta la pelicula a los rayos x y con el debido manejo de la misma, el
estudiante de odontologia, u operador se dirige a los sitios designados para el

procesamiento, teniendo en cuenta:

« La utilizaciéon de guantes de apoyo plasticos sobre los guantes de latex, uso
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rcesamiento adecuado de la pelicula en las cajas acrilicas de
procesamiento, se deben procesar una a una. Para procesar en el cuarto
oscuro se requiere de un gancho de mango mediano, con uno o dos servicios.

+ En cada sitio para procesamiento de peliculas el docente, estudiante u
operador encuentra a su alcance tres recipientes debidamente etiquetados
para desechos del paquete de la pelicula, lo cual se debe hacer
inmediatamente termina el procesamiento de la pelicula.

* La envoltura externa del paquete de pelicula o radiografia se desecha en el
recipiente de color ROJO que corresponde a residuos de riesgo biolégico.

« La lamina de papel negro se desecha en el recipiente de color VERDE que
corresponde a residuos no peligrosos.

* La lamina de plomo se desecha en el recipiente de color VIOLETA que
corresponde a residuos radioactivos.

« Una vez se termina el adecuado procesamiento de las peliculas, el estudiante
u operador desecha en el recipiente rojo los guantes de apoyo que utilizd
y debe proceder al lavado de manos con jabén quirurgico y posterior
secado con toalla de papel.

* Los sustancias de procesamiento: revelador y fijador una vez que se observa

y comprueba que no cumplen adecuadamente su funcion, por la oxidacion

ocasionada en el uso o la exposicion continua a la luz, se procede a

retirarlos de los recipientes y envasarlos en envases plasticos por separado,

sin mezclar revelador con fijador, debidamente etiquetados, sellados con

tapas de rosca para que se garantice que no van a derramarse, con el fin de

ser enviados al proveedor para el tratamiento fisico-quimico de reciclaje.

Xl. EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

De acuerdo a normativa vigente y actividades propias que se realizan en los
laboratorios y Talleres, se cuenta con una elevada exposicion a multiples factores de

riesgo, para los cuales se establece los siguientes EPP:

Equipo de
Proteccion

Individual
Guantes

Caracteristic | Latex: Proporciona una proteccion ligera frente a sustancias irritantes

as algunas personas pueden presentar alergia a este ial).
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o: Son guantes con caracteristicas fisicas de alta flexibilidad,
confort y protecciéon para uso industrial. Ofrece  buena resistencia
contra la abrasién, cortaduras, puncion, envejecimiento,
intemperismo, permeabilidad frente a los quimicos en general. Son
resistentes a la gasolina, queroseno y otros derivados del petréleo. Para
prevenir las alergias al latex. Sin embargo no se recomienda su uso
frente a cetonas, acidos oxidantes fuertes y productos quimicos
organicos que contengan nitrégeno.

Vinilo: Son muy usados en la industria quimica porque son baratos y
desechables, ademas de duraderos y con buena resistencia al corte.
Ofrecen una mejor resistencia quimica que otros polimeros frente a
agentes oxidantes inorganicos diluidos. No se recomienda usarlos frente
a cetonas, éter y disolventes aromaticos o clorados.

Caucho natural: Protege frente a sustancias corrosivas suaves Yy
descargas eléctricas.

Neopreno: Son excelentes frente a productos quimicos, incluidos
alcoholes, aceites y tintes. Presentan una proteccion superior frente a
acidos y bases y muchos productos quimicos organicos. Otra
caracteristicaes su flexibilidad y dexteridad. No se recomienda su uso
para agentes oxidantes. Al igual que los de nitrilo puede utilizarse como
sustituto del latex, pues ofrecen proteccion frente a patdgenas

sanguineos y una mayor resistencia a la puncién.

Indicacion gy ) . o o .
Utilizacién de sustancias quimicas con caracteristicas liquidas o sdlidas.
de Uso
La seleccién del guante pende del uso que se les va a dar.
o Seleccione la talla adecuada
o Antes de colocarse guantes debe revisar que no tengan
agujeros

o Los guantes deben cubrir los pufios de la bata para evitar todo
Recomenda contacto directo con la piel durante el procedimiento.
ciones o No toque ninguna parte del cuerpo ni ajuste otros elementos

de proteccién con los guantes contaminados.

o Los guantes desechables no se deben lavar ni reutilizar.

o Debe usarse guantes si se trabaja con sustancias corrosivas,
irritantes, de elevada toxicidad o de elevado poder de

penetracion a través de la piel.
\
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o Eventualmente, los liquidos pueden percolarse al guante en

pocos minutos. Por esto, es necesario conocer los valores de
la permeabilidad del material respecto al compuesto téxico que

se va a manejar

e o Retire luego de la actividad o durante la actividad si la
Criterios de L
. contaminacién es alta.
cambio y ) . "
o Para retirarlos sujételos dos guantes desde la murneca y

disposicion ) _ . . )
P llévelos hacia dedos para evitar contacto directo con la piel.
in
o Disposicién final (en bolsa roja).
B i

e

V 6
Equipo de ;'; 3 "z
Proteccién g E
Individual S

Mandil, o similares

Disefiada para proteger la ropa y la piel de las sustancias quimicas que
pueden derramarse o producir salpicaduras.

Tipos:

Algoddn: Protege frente a objetos "volantes", esquinas agudas o

Caracteristic
rugosas y es un buen retardante del fuego.

as
Lana: Protege de salpicaduras o materiales triturados, pequefas
cantidades de acido y pequerfias llamas.
Fibras sintéticas: Protege frente a chispas, radiacién IR o UV. Sin
embargo, las batas de laboratorio de fibras sintéticas pueden amplificar
Para exposicion a riesgo quimico use bata manga larga, con resorte en
Indicacion ) . ) .
- manga, que brinde proteccion de la piel de miembros superiores a
e Uso
salpicaduras.
o Seleccione la talla adecuada
Recomenda »
o Usar la bata cerrada, ira abotonada totalmente.
ciones

o En ningln caso recoger las mangas.

Criterios de

cambio y o Retirarla al terminar la actividad y salir del laboratorio.
disposicion o Se desechan ante deterioro evidente
final
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Potecién Respiratoria

Equipo de
Proteccion
Individual
Respirador para polvos o
particulas
Respirador Media Cara: Disefiado para brindar comodidad y
proteccion.
Caracteristic
Respirador Cara Completa con cartuchos: Alternativa para proteccion
= respiratoria, visual y facial simultanea
Respirador media cara debe usarse junto con lentes de seguridad,
durante manipulacién de quimicos con emanacién de gases y Vapores en
Indicacion | forma moderada.
de Uso Respirador cara completa, para actividades rutinarias o no rutinarias
con alto manipulacién de agentes quimicos con alta emanacion de gases
y vapores.
o En ningun caso recoger las mangas.
o Ubique sobre el contorno facial y ejerza una presion moderada
que genere un agarre adecuado, lleve las tiras hacia atras y
ajuste de acuerdo a su contextura.
o Usar proteccion respiratoria si se trabaja con aerosoles
sélidos, liquidos y gases irritantes, peligrosos, toxicos o
Recomenda
) radiotdxicos en forma rutinaria.
ciones

o Retire de atras hacia delante y de arriba hacia abajo, de tal
forma que la Ultima parte en retirar sea el menton.

o Almacene en una bolsa o empaque y en un lugar fresco alejado
de la humedad y la contaminacién por agentes quimicos.

o Realice la limpieza con agua y jabon de tocador liberando todas

las piezas, en especial los filtros.

Criterios de
cambio y
disposicion
final

o Se desechan ante deterioro evidente.

o Disposicion final (en bolsa roja)

" nofln Palomine
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@
- Lentes de seguridad con antiempanantes
. Equipo de
o Proteccion
® Individual i \ e
® . SR
: Caracteristic | Los lentes protectoras deben ser lo mas cémodas posible, ajustandose a
@ as la nariz y la cara y no interferir en los movimientos del usuario.
] o Exposiciéon a salpicaduras de sustancias liquidas o durante
& Indicacion exposicion a emanacion de'gases y vapores.
W de Uso o Protector facial utilizarse para la proteccién contra particulas,
[ objetos, arenas, rebabas y salpicaduras quimicas
® o Ubicar lentes protectores visuales de tal forma que se ajusten
: totalmente a la cara, evitando que se caigan utilizando ajustes
® o amarres disponibles.
- Recomenda o Almacénelas en un empaque que las proteja de rayones o
® ciones contaminantes quimicos.
® o Retire con las manos sin guantes.
- o Realice una limpieza periédica con agua y jabén de tocador.
® o Disponga para reutilizacion luego de limpieza y desinfeccion
® Criterios de
: cambio y o Se desechan ante deterioro evidente de sus caracteristicas
& disposicion visuales y protectoras
™ final
o
Ed Zapatos de seguridad
® ; P
o Equipo de e @
® Proteccion . /’,---""( \
: Individual e |
®
.
L | Disefiado para prevenir heridas producidas por sustancias corrosivas,
Caracteristic ]
L ] objetos pesados, descargas eléctricas, asi como para evitar
® o deslizamientos en suelos mojados.
®
N
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o Zapatos de seguridad (zapato en cuero que brinda proteccion
al dorso del pie) en actividades en las cuales exista el riesgo de
derrame de sustancias quimicas que puedan generar
quemaduras o irritaciones.

o Bota de caucho macha alta para procesos de lavado de areas
o recipientes en los cuales se realiza manipulacion de agentes

quimicos en los cuales existe el riesgo de salpicaduras

o Los zapatos deben ser de suela antideslizante

o Los zapatos deben cubrir y proteger completamente los pies.

o Se desechan ante deterioro evidente de sus caracteristicas

protectoras y antideslizantes.

Xll. EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA

En el laboratorio y talleres se encuentran distintos dispositivos de extraccion

localizada, dichos equipos de proteccion se deben verificar periddicamente para su

correcto funcionamiento, deben estar al alcance de todo el personal.

Cualquier anomalia en el estado o funcionamiento de los equipos debe ser informada

a la Escuela Profesional a la cual esta adscrito el laboratorio.

Duchas de Seguridad
-

e

Constituyen el sistema de emergencia mas habitual para casos de
proyecciones con riesgo de quemaduras quimicas e incluso fuego en la

ropa

La ducha debe proporcionar un caudal de agua potable suficiente para
empapar a una persona completa e inmediatamente; hay que procurar
que el agua no esté fria (20°C- 35°C).

Se desechan de acuerdo Plan de Manejo de Residuos de Aparatos

Eléctricos y Electrénicos-RAEE

¢
L]
¥ Indicacion
L] de Uso
[
-
®
- Recomenda
- ciones
® Criterios de
e cambio y
: disposicion
s final
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& Proteccion
® Individual
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® Caracteristic
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Equipos de accionamiento manual que permite proyectar y dirigir un
agente quimico sobre el fuego por 3ccion de una presién interna. Se
diferencian unos de otros en atencion de una serie de caracteristicas
como agente extintor contenido, sistemas de funcionamiento, eficacia,

tiempo de descarga y alcance.

Se debe escoger el extintor adecuado, segun el tipo de fuego.

Clase A. Son los fuegos en materiales combustibles comunes como
maderas, tela, papel, caucho y muchos plasticos. Deben ser
seleccionados de los siguientes:  agua, anticongelantes, soda- acida,
espuma, espuma formadora de pelicula acuosa, agente humectante,
chorro cargado, quimico seco multipropésito.

Clase B. Son los fuegos de liquidos inflamables y combustibles, grasa de
petroleo, alquitran, bases de aceite para pintura, solventes, lacas,
alcoholes y gases inflamables. Deben ser seleccionados entre los
siguientes: didéxido de carbono, quimico seco, espuma y espuma
formadora de pelicula acuosa.

Clase C. Son incendios en sitios donde estan presentes equipos
eléctricos y energizados y donde la no conductividad eléctrica del medio
de extincion es importante. (Cuando el equipo eléctrico esta
desenergizado pueden ser usados sin riesgo extintores para Clase A
o B. Deben ser seleccionado el tipo CO2

Clase D. Son aquellos fuegos en metales combustibles como magnesio,
titanio, circonio, sodio, litio y potasio. EIl polvo seco. Material sélido en
polvo o granulado designado para extinguir fuegos de metales
combustibles clase “D”, formando una cubierta o capa, ahogando o

transfiriendo el calor.
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® Equipo de
® Proteccion
® Individual
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Botiquin de Primeros Auxilios

Equipo de
Proteccion ' i
Individual -

Caracteristic | El botiquin debe contener elementos que ayuden a atender situaciones

as relacionadas con los diferentes tipos de lesion.

El responsable del area debe ser el encargado de verificar una vez al mes
Recomenda | el contenido del botiquin para hacer el reporte al Director de escuela los
ciones faltantes.

Nota: No se debe administrar ningun tipo de medicamento

Disposicion _ _
— Se desechan de acuerdo Plan de Manejo de Residuos de Solidos
ina
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L Anexo 01
® Etiqueta de identificacion de residuos
o
: UNIVERSIDAD NACIONAL DEL {;_,zé
pd ALTIPLANO — PUNO &
° PROTOCOLOS ?(ERsEifEL:EESu;::E mg:z.ls% gs SUSTANCIAS MATPEL
: Residuo: Corrosivo acido
® Detalle Residuo Acido sulftrico
: Laboratorio LA-24 Quimica Geologia
® Facultad: Geologia y Metalurgia
: 5::?;3::0 Ing. Manuel Quifionez
® Nunero de Guia 137
® . =
® Fecha: Fecha en la que se comienza a utilizar el envase
E ] Fecha Ingreso
. Almancen dd/mml/aa
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