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SOLO TU
¢Una pildora para adormecerme,
Una pildora para atontarme,

¢Una pildora para hacerme menos?

Soy humana, soy de papel, fragil
Muy fragil, que se va c!n;ﬁmiendo,

con rdid bras.

Veo mi ro n ejo

Y noes el n? la pildora va

' Perdiendo e ecé y observo

Mi ojo hinchado
Micuerpo morado
De Jas-pala-b-l:ds

que penetran mi corazén

Si eres }la'mu' r

7z

pr
yuna vez que te hayas
ierto
Rompe los espejos, porque
No habra droga alguna en este

Mundo que te salve, sino tu misma

H.L.IE.
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iBASTA!

Dia tras dia trasformaron sus suefios,

Mataron su esperanza, brotaron sus lamentos,

La persona que mas queria enveneno su vida,
Decia que no podia hacer lo que queria. ‘ /

Hoy te escribo poesia para d

Me ofrezco ser pafiuelo, para s

Cuantas veces se habla de esto y v

La muerte es el presente el cambio sil?cioso,
h

Golpe, sangre y heridas-de cambio bo ok]oso.
La que llama @.--- as-maricon, grita
jBasta! Basta ya de golpes tanto dolor,

Detén tu mano, que hiere su corazén, |

\r

)

“\
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REACCION
Una pupila miética en primavera
delinea recuerdos nebulares.

huele la delicia de un reloj en lentitud...

El caracol de miel muyolor

transita o del amor
Sin br lipse
duele la e tir.

Un girasol suspirI:SLh oscuras raices

asalasde ado colibr

que pulula volatil y tornasol.

)
Una pelicm? y negro
1

0 0 ando la historia de un amor agotado

Una semilla,que rinde frutos
disipa el miedo del troquilino

gue enervado arrwcvos pétalos-del‘girasol

uerza

Despierta amor

mafana igual nos lastimamos.
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VIO LE N C| A “Es cualquier accion o conducta que cause muerte,
dano o sufrimiento fisico, sexual o psicologico por
el género de la persona”

G E N E R O Se da en el marco de una relacién desigual entre los
DE géneros

T D
Se puede dar dentro de espacios publicos como privados, en N
unidades familiares, en la comunidad, en instituciones educativas, b 4P
establecimientos de salud o cualquier otro lugar. VIOLENCIA
DE GENERO

VIOLENCIA FiSICA
Acto en que causa un dafio fisico a una persona a través
de la agresion directa. El dafio puede ser temporal o
permanente Pueden golpes, heridas, fracturas, arafiazos

Incapacidad fisica
y la muerte

VIOLENCIA PSICOLOGICA -
Ataque  directo vy realizado / e
activamente en forma de insulfosy .-
vejaciones o Sl
de un modo pasivo,
desvalorizando a la f\
victima sin que ésta
considere que estd
sufriendo un ataque.

- _ Serefiere concretamente a aquel tipo
~._ de situaciones en que una persona es
"~._ “forzada o coaccionada para llevar a

.. 777 cabo actividades de
\indole sexual en contra
/:;,He su voluntad, o bien en
/ que la sexudlidad es
limitada o impuesta por

! {
¢ 1] otra persona.

- ~

usurpacién o
v=> || destruccion de objetos,
bienes y propiedades de la
persona

victima de violencia con intencion de
dominarla o producirle un dafio psicoldgico.

Se basa en la reduccién y
privacién  de  recursos
econdmicos como medida de
coaccién o manipulacion.
Obligar a depender econémicamente
del agresor.

EL BIEN JURIDICCuE a vida & g “Para resolver y disminuir la
PROTEG'P% Jd La f:hgmd?d . %,g ?‘: & violencia de genero es necesario
L Y U Laintegridad fisica y moral 3 <& el fortalecimiento de los vinculos
o\ 0O Laigualdad FR entre las nersonas”
~ 0 La seguridad B .8)1 A pD Rita Seat
EN ra. Rita Segato
Q la libertad. pe Vio
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CIA DE GENERO 'r

100 L e ASESINAR
= Mutilar (H dio/F: idio)
= - Violar Con la intencion de visibilizar la
o0 T e= =« Abuso sexual expresion mas cruenta de
; g = Forzar a una relacién sexual violencia contra las mujeres, se
(=] o e Amenazar de muerte incluye el termino feminicidio,
50 8 "® - DIFUNDIR CONTENIDO INTIMO un  problema social cuya
By — .2 - Amenazar con objetos o armas prevencion y atencién es una
B O - sSEXTORSION emergencia nacional.
70 g [ - Encerrar, aislar
= e Patear
&0 = Cachetear
i— = Empujar, jalonear DIFUNDIR CONTENIDO INTIMO )
=3 - Pellizcar, arafar SIN CONSENTIMIENTO POR :
o  Golpear "jugando™ MEDIOS DIGITALES \
sO = 3 - cCaricias agresivas Hace referencia a compartir
= = L e asn imagenes y/o videos de indole
o N ~ sexual v privado sin el |
‘o 3 = Destruir articulos personales consentimiento de la persona, /)
S0 g *®>° =~ Controlar, prohibir situacién que  wviolenta su 4
Qo O (amistades, familiares, intimidad.
q:_ D© dinero, lugares, apariencia, o
30 ; actividades, celular,
= males y redes sociales) =
s = Intimidar, amenazar, g o
= Humillar en publico
20 — b . SEXTORSION
2 Sldlcullvlf;ar, ofender Es he e e
2 Celscabl-ll_car chantajear a una persona \
— q=; B LRV T con publicar/divulgar
% b= contenido intimo /
(=1 = * ACECHAR/STALKEAR (mensajes de texto, fotos
s O e o videos) si no accede a lo
3 O - Celar solicitado.
o [+ = Ignorar, ley de hielo S
g g = Mentir, enganar Z
5= 7@ < Chantajear ACECHAR/STALKEAR )\
> = Bromas hirientes. REDES SOCIALES W\
g Se trata de espiar, A

vigilar o acechar a una
persona mediante
redes sociales.

~-  Coausas de la violencia

La violencia de género se trata de un fendmeno multicausal, es decir que
intervienen diversos factores en ella, en concreto encontramos dos \

.

Factores

de género

Vinculacion relacional en la pareja \\

Desigualdad de género w/
SEXUAL

Ideologia patriarcal

socicles

Legitimaciéon social de la violencia FISICA )
Ser una persona mas agresiva

(y con la interaccion de los factores sociales que
propician la aparicion de |la violencia)

S .

N
T Haber presenciado o haber sido \ Factores
- victima de malos tratos en la infancia. individuales
~——Nivel de interiorizaciébn de los roles
ECONOMICA PSICOLOGICA de género muy estricto y marcado

Consumo de sustancias o toxicomania (alcohol, cocaina.

etc.).

5 Q?

v I L

VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN PUNO

- Puno

COMIS AR

{ A nivel nacional el porcentaje de mujeres
alguna vez unidas de 15 a 49 afos que ha
sufrido algan tipo de violencia por parte de su
pareja es de 57.7%. En la region Puno es de
63.4%% (ENMDES-INEI 2019). Por tipo de
violencia los porcentajes son los siguientes.

Psicologica Fisica Sexual
' (90.0%) ' ‘ (39.9%) ' _ (10.4%)

Wi i e |8
olencia Familiar PUNO — 989320335

f
Y Sexual | " SANTA BaArRsara
| R-u 9893291 71
| "RURAL nuacy,
| i LA,
E | 999053005 i

Linea 100

© AZANGARG -
© YUNGUYo O::;;‘:s:‘x Y
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REGILACION NACIONAL,
INTERNACIONAL SUBRE

La contra las 1 3 ninas es una de
== NS DG e
la mas gen ~hos ASienis B ferrn : : . N
humar el mundo SOS 1 : ‘ 7
3 . AT : 2 = 1 ¢ 4 {e
cada dia en todos ios rincones g 5 ;
. 1€ jencd =} ecib piena
ae violer ia tiene gra\ { =23
i' I m n (i€ | I edi
Y PpSsicologic mujeres \ 2
Y | og ' conten d - e y

= yrto como a largo al imped ~ : Vv < )
enamente v en ie c aldad 3 2 -
I kg, . Pi€ tgLas i al, a t ves de | rgari
(o) ! e |
Iministraciones - |
&
Avisar a las Interponer denuncia Servir de apoyo
autzrlda:e: por violencia familiar Hazle sentir que noe sta
=2 encaf:gzt:z eetaacer ante el ministerio sola, que el/ella no es
€ = publico u comisarias culpable de la situacion.

violencia -
de tu localidad

*.

2 ~; @ )
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IOLENCIA DE GENERO

VIOLENCIA DE GENERO EN LA RECION

DENUNCIAS DE VIOLENCIA FAMILIAR POR AGRESION FISICA,
PSICOLOGICA CONYUGALES, ECONOMICOS Y POR INCOMPATIBILIDAD
FUENTE INEI

VIOLENCIA DE GENERO |

"El Reglamento de la Ley 30364 sefiala que la violencia de
género debe ser entendida como una manifestacion de
discriminacién que inhibe gravemente la capacidad de las
mujeres de gozar de derechos y libertadas en pie de igualdad,
a través de relaciones de dominio, de sometimiento y
subordinacién hacia las mujeres” (Observatorio Nacional de la
Violencia Contra las Mujeres y los Integrantes del Grupo
Familiar).

DATOSUPRESENTADOS:

Las Diversas denuncias presentadas por violencia
familiar sea fisica, psicolégica y de otras indoles.
Comparacién nacional y regional.

Niveles porcentuales y evolucion hitérica a nivel
nacional y regional

FUENTE: Datos recopilados por INEI

Denuncias de Violencia Familiar por
Agresion Fisica

INEI aclara que dado el Estado de
Emergencia por la COVID-19 las
incidencias de denuncias han
reducido.

Denuncias por Violencia J

DPTO 2016 2017 2018 2019

164 488 187 270 222 376 276 322

PUNO 3 651 3 427 3 414 4 804

2018 2019

111 428 116 458

2 432 2 237

. —

Denuncias de Violencia Familiar por Agresion
Fisica durante el afio 2020

m Nacional

M Puno

Denuncias Por Violencia Familiar Nacional
- Dpto de Puno durante el afio 2020.

® Nacional

® Puno

Nacional
98%

Evolucion Historica

il

2016 2017 2018 2019

120 000

100 000

80 000

60 000

40 000

20 000

B Nacional B Puno
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2018 2019 2020

————— Evoluacion Historica

2 223 3 051 3 240 200 000

150 000

Denuncias por Problemas Conyugales 2020 100 000
R l
® Nacional e

0
m Puno 2016 2017 2018 2019 2020

B Nacional @ Puno

DENUNCIAS POR PROBLEMAS ECONOMICOS Y DE TRABAJO

Evolucion Historica

Denuncias por Problemas Econémicos y
de Trabajo 2020
3%

m Nacional 0

e 2016 2017 2018 2019 2020
97%

@ Nacional EPuno

DENUNCIAS POR PROBLEMAS DE INCOMPATIBILIDAD DE CARACTERES |

Evolucion Historica

~

Denuncias por Problemas de Incompatibilidad de
caracteres -
2020
u Nacional

u Puno 0

2016 2017 2018 2019 2020

@ Nacional B Puno
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LA VIOLENCIA NO TIENE GENERO, UN VARON PUEDE
SER VICTIMA

Zenaida Beatriz Caillahua Gutierrez
Resumen

Durante un largo tiempo la violencia admite que el varon sea victima y no solo
agresor, pero debido a estereotipos difundidos en la sociedad se ha creido que
solo puede ser agresor, de tal forma que se ridiculiza la posibilidad de hablar de
violencia contra el varon ya que afectaria-su predomino social y su vista como
hombres de verdad.

Abstract

For a long time, violence admits that the mansis‘a victim and not just an aggressor,
but due to widespread stereotypes in society, it has been believed that he can
only be an aggresseorsin.such a way that the possibility of speaking of violence
against-men is ridiculed that would affect.their social dominance and their view
as real men.

una cualidad del héree con un
espiritu combativo y fuerza fisica

Introduccién

La~violencia ' es__unaproblematica
social' y de salud que presenta el
Perd, de/la cual se’ ha “temado
conciencia y dia lugar a la proteceion
de los derechos afectados*de las
personas agredidas, bajo un criterio
de vulnerabilidad priorizando a las
mujeres, nifios y adolescentes;
mientras que, es raramente
contemplada la posibilidad de que el
varén pueda ser la victima.

Historicamente, la criminalidad; ha
sido atribuido a los varones

Antecedentes

La violencia esta enraizada a la
historia de la humanidad, ya que
emerge de los elementos vy
caracteristicas mas antiguos de la
épica griega, considerandolo como
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sobresaliente que le proporcienaba
gloria y estimacioén social.

Violencia

Wn lugar donde-uno se deberia sentir
seguridad, .es quiza donde mas
peligro se pueda sentir si es victima
de actos violentos sin importar su
génera.

El Perd a través de la Ley para
prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra las mujeres y los
integrantes del grupo familiar (Ley N°
30364) da una definicion sobre a lo
gue se considera violencia contra los
integrantes del grupo familiar: "La
violencia contra cualquier integrante
del grupo familiar es cualquier accién
0 conducta que le causa muerte,
dafio o sufrimiento fisico, sexual o



psicolégico y que se produce en el
contexto de una relacion de
responsabilidad, confianza o poder,
de parte de un integrante a otro del
grupo familiar".

Sin embargo, al tratar de proteger al
sector mas vulnerable, se deja en
desproteccion a los varones y genera
una parcializacion a crear Centros de
atencion enfocados a personas
especificas, aun ante la creciente
violencia que existe no solo contralas
mujeres.

Sobre este punto, Gualdron (2014) en
el articulo periodistico “el Tiempo”
concluye: “El maltrato.._hacia los
varones-..no / tiene difereneia en
relacion al maltrato.que‘vive 1a mujer;
la diferencia entre estos dos casos es
que el hombre, la mayor parte de
veces, no._ tiene. el coraje para
denunciar o pedir ayuda, debido ‘a la
sociedad “machista” en; la que nos
encontramos, (Que _gemera un
pensamiento de superioridad del
hombre hacia la mujer; incluso los
hombres sienten“la.necesidad de no
denunciar por miedo a ser parte de
burlas de sus amigos o allegados, o
de perder a su pareja sentimental.-o
generar en ella mayor carga desira™

Violencia de género.

La violencia de género es todo acto
de violencia por su condicién de'tal,
usualmente lo relacionamos con la
violencia contra la mujer, sin
embargo, esta también se refiere a la
violencia contra el varon.

Esta principal relacion que hacemos,
es a razon del gran incremento de
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casos de violencia contra la mujer y
su intento de proteccion por parte del
Estado, generando asi una tenue
desproteccion hacia los varones, que
son vistos Unicamente  como
agresores 'y no como posibles
victimas de violencia.

Segun Buitrago (2016) la violencia de
género, es originada por el
machismo, la desigualdad de la mujer
con respecto al hombre, el uso de la
violencia como medio para resolver
los jconflictos de pareja, o la
noermalizacion de ésta como forma de
interaccidn entre las personas.

La percepcibn que ha sido
generalizada es que.ser mujer implica
ser victima, ello~producto de una
historia de violeneia y de la intensidad
gque se ha sufridoa manos de
varones, sin embargo, eSswnecesario
comprender que la violenecia se
puede presentar tanto de mujeres
hacia varones como de varones hacia
mujeres; entonces la wiolencia de
género es cualquier accion violenta
basada en una.relacion de dominio
del varén sobre la mujer, o viceversa,
causando dafios fisicos, psicoldgicos,
etc.

Por lo general la violencia es
aceptada dentro la familia vy
propagada de manera inconsciente, a
traves de construcciones
socioculturales de la sociedad
misma, lo que nos Illeva a
preguntarnos ...

¢Porque se produce?

La violencia estd estrechamente
relacionada al conjunto de valores y



enseflanzas que predominan en la
sociedad, es decir, la violencia de
género se origina en la cultura, la
educacion, la religion, las leyes, ya
que con ellos se hace un parametro
de los estereotipos que se difunden,
por ejemplo, que el varén es quien
debe mantener a la familia o que la
mujer es la Unica que debe
encargarse de los hijos.

Se configura como un mecanismo
social y justificado por tradicién
donde se establecen roles
especificos que deben cumplir segun
Su género.

Violencia contra.elvarén

Poco se habla.de la_ vielencia“que
sufre el varon a causa de los
estereotipos implantados por la
sociedad, este al igual que las
mujeres ;sufre de actos violentos que
no necesariamente son fisicos, sino
sociales, psicologicos y /econémicos
generalmente.

Un claro ejemplo de la~violencia
econdémica contra el varon se da por
el estereotipo de que este es el
encargado de proveer dinero y
seguridad a la unidad familiar;™ es
decir, que si no trabaja o no aporta al
hogar es considerado un indeseable
por no cumplir con su rol.

La mayoria de los varones victimas
de violencia permanecen en silencio
ante la agresion femenina, ello por
diversos factores como el miedo a no
ser escuchados, a someterse a la
burla y ridiculizacion, porque ven en
ello algo que afecta su hombria y por
el estigma que se tiene que, si un

varén responde con violencia ante la
violencia de una mujer, €l no se esta
defendiendo; él esta agrediendo.

Pero poco se toma en cuenta la
realidad oculta por la que pasan
muchos varones, en una sociedad
que les atribuye la imagen de
hombria como un rol de género, que
no, admite que el vardn pueda ser
agredido por una mujer, ya que ello
romperia con su imagen de "macho
alfa".

En.la actualidad los casos donde el
varon es la victima han aumentado
considerablemente, generando una
realidad silenciosa segun Quispe &
Palacios (2020),-.gue se puede
atribuir a la eseasa~proteccion de
varones maltratades por el Estadoy a
la—sociedad que se. encarga de
victimizar solo a las mujeres y de
generar apelativos que caricaturizan
al  varén, como "mandarina",
"mandilén”, e incluso sepuede veria
burla y mofa de la violencia que
emplean las mujeres hacia el varén
en programas/eémicos.

Conclusion

NO podemos atribuir como victimas
de vielencia solo a las mujeres, se
debe tomar en cuenta que la violencia
no es una cuestion de género, sino un
recurso que la sociedad y la cultura
pone a disposicion de varones y
mujeres para su uso en "caso de
necesidad".
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FUNDAMENTOS DE LA IGUALDAD DE GENERO Y EL
FEMINISMO

Indira Soraya Apaza Gonzales
Resumen:

La igualdad de género ha sido mal entendida y distorsionada por los colectivos
feministas extremistas deslegitimando la verdadera lucha por el reconocimiento
del derecho a la igualdad, dando lugar a una.concepcion hegemoénica de poder
en base a la victimizacion con un analisis Inter seccional de opresion. El
reconocimiento de que la igualdad de género incluye también la violencia contra
el var6n fundamenta la verdadera razén de seride la igualdad y nos permite
luchar contra los estereotipos ylos roles de género.

Palabras Clave: Igualdad de género,sinterseccionalidad, violencia contra el
varon.

Abstract:

Genderequality has been misundersteed and distorted by extremist feminist
groups, delegitimizing-the true struggle for the recognition of'the right to equality,
giving rise to a hegemonic conception of power based on vietimization with an
intersectional analysis of oppression. The recognition that gender.equality also
includes vielence-against men establishes the true reason for equality and allows
us.to fight against stereetypes and gender-roles.

Keywordsi Gender equality, intersectionality, violence against men,
Introduecion:

Existe una necesidad imperante de solucionar los desequilibrios que existen
entre hombres y mujeres y transformar los roles y estereotipos que reproducen
la desigualdad, pues la fundamentacidn actual de la igualdad de género esta
parcializado a las mujeres, invisibilizando la‘violencia contra los varones. Es una
urgencia que el tema alcance paridad,. para hacer efectivo el respeto con una
fundamentacién real y no pasional, para transformar los roles de estereotipos, y
buscar una verdadera igualdad.

LA INTERSECCIONALIDAD Y EL FEMINISMO

El problema de la desigualdad.de género sucede cuando el objetivo es tener
poder sobre otros. Por ello es preciso analizar las relaciones de poder existentes
desde una perspectiva de Interseccionalidad para hacer evidente la invisibilidad
social de las dimensiones de la opresibn que estan manifestandose
sistematicamente (y por lo tanto de manera imperceptible) en la actualidad.

Si bien, la interseccionalidad, diferencia las posiciones de vulnerabilidad frente
al poder y la opresion, para “responder a problematicas de justicia distributiva,
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de poder y gobierno, y de analizar situaciones concretas y especificas” (Vigoya,
2016). Esta teoria ha propiciado el foco del conflicto en las mujeres con una idea
de sumision ante el varén tendiendo “... a adoptar una posicion hegemonica y a
engendrar siempre un campo de saber-poder que comporta exclusiones y cosas
no dichas o disimuladas” (Vigoya, 2016); que crean opiniones basadas en estas
cosas no dichas o disimuladas, que pueden llegar a ser muy peligrosas, como lo
sucedido en Brasil, donde madres feministas “Matan a su hijo tras amputarle el
pene porque querian una nifia. El menor tenia solo nueve afios y era obligado a
vestir como una chica a pesar de negarse” (Mundo, 2019)

Esta perspectiva nos permite identificar las multiples identidades que confluyen
en una persona o colectivo, para entender.las desventajas y privilegios que se le
presentan a lo largo de su vida. kes analisis que abordaremos a continuacion
ponen de manifiesto las “experiencias de sexisma vividas por distintas mujeres
y varones y la existencia de posiciones.sociales.que encarna la masculinidad y
los estereotipos de género” (Vigoya, 2016).

Lo estereotipos no solo propician la desigualdad para con las mujeres, sino que
les_.hombres se“encuentran«en posiciones en.las-que-la=sociedad les exige el
cumplimiento de un rol, lo.que también'Crea desigualdad.

LA VERDADERA IGUALDAD DE GENERO

Esta posicion hegemonica que detenta el enfoque feminista fundamentdndose
en la interseccionalidad, permite atribuirse € interpretar as u favor un significado
a‘conceptos esenciales como la igualdad de género, que la conciben come: “La
nocidn de violencia de‘género se refiere a la violencia que se ejerce contralas
mujeres por el hecho de ser mujeres. Esto es, todas las formas de violencia‘que
perpetdan el control sobre lassmujeres, o que imponen oytestablecen una
condicion de-sometimientospara las mujeres.” (Castro, 2016). Sin embargo, el
presente articulo tiene como objetivo dilucidarel verdadero significado de género
que no es un concepto para referirsega las mujeres ni una nocién que haga
referencia a la simple comparacion estadistica entre hombres y mujeres. Es, en
cambio, “(...) una categoria que.lumina una‘de las formas fundamentales de la
desigualdad en los sistemas sociales” (Riquer &'Castro, 2012)

NECESIDAD DEL ALCANCE\DE LA PARIDAD EN EL TEMA DE VIOLENCIA
DE GENERO

Los roles de genero llevan a “la falsa creencia de que las personas deben elegir
ser victimas (...) lo que facilita tener el poder y el dominio sobre los demés, lo
gue de paso obstaculiza la derivacion de nuevas concepciones y actitudes que
favorezcan relaciones mas igualitarias.” (Trujano, 2010). Por ello debemos de
analizar de forma objetiva las realidades y mirar ampliamente el panorama, que
Nnos permita reconocer que existe la violencia contra el varon.
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La violencia de genero no debe estar direccionada solo para con la mujer, ‘Asi
como la violencia es una problematica social que se presenta en todo el ser
humano (...), ya que es un proceso por el que todo ser humano pasa y en
determinado momento de su vida interactuan’

CONCLUSIONES

La violencia doméstica ejercida por las mujeres en contra de los varones es hoy
por hoy una realidad, existe, y debemos reaccionar frente a ello. Ciertamente,
los registros indican una muy superior cifra de mujeres victimas, lo que es terrible
y vergonzoso, cosa que nadie puede negar, pero el ser menos numéricamente
no deberia significar importar menoes. Cualquier victima de la violencia merece
atencion, respeto y apoyo. Su sufrimiento y su‘dolor son igualmente legitimos. El
tiempo demostré que las victimas femeninas \no eran pocas, sino que solo
alcanzdbamos a ver la punta del iceberg. Igual que sucedié con nosotras, hoy
cada vez mas varones se atreven a romper-€l silencio y a denunciar rompiendo
tabues y enfrentando a una sociedad que parece repetir la historia

Cuando les negames+a._las victimas varones sus derechos los estamos
discriminando por su género."Estamos olvidando que la violencia no es natural
(sino aprendida)wque.es dirigida e intencional, y que tiene~que“ver con poder,
con abuso y con control. Ponerle apellido masculino al ejercieio de la violencia 'y
rostro femenino al papel de victimaes perpetuar los roles tradicienales, y negar
o justificar la violencia femenina equivale a ser su complice, a legitimarla.
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CASO ARLETTE CONTRERAS

EXPEDIENTE: 01641-2015-93-0501-JR-
PE-01

Resumen del caso: Adriano Manuel
Pozo Arias fue denunciado en julio
del 2015 de cometer los delitos de
feminicidio y violacién sexual en
grado de tentativa. El fue grabado el
12 de julio del 2015 por las camaras
de seguridad arrastrando de los
cabellos a C. Arlefte Contreras B. en
la recepcion del hotel Las Terrazas
de Huamanga, en Ayacucho.

'Fuente: Latina.pe. (19 de julio de 2015). 1
ADRIANO POZO: EL RECUENTO DE SU
- AGRESION CONTRA ARLETTE
CONTRERAS. Obtenido de archivo de video:
Recuperado de:

hitps://Awww youtube.com/watch?v=_-

[ 2IA7IMiKM

CASO MONICA PINILLOS Resumen del caso: El 17 de junio de 2017 entran en un hospedaje
Ménica Pinillos (victima) y Rafael Raul Calonje Rojas — ex capitan de la
Fuente: Latina Noticias (19 de junio de 2017). DE PNP (agresor), y es al momento de subir las escaleras que se genera

SEGURIDAD GRABAN A EX POLICIA ATACANDO BRUTALMENTE A | | Una discusion entre ambos porque el sujeto no paraba de insultarla,
SU PAREJA. Obtenido de archivo de video: Recuperado de: Manica al verlo muy alterado pide auxilio por la ventana y es en ese

https://www.youtube.com/watch?v=FIKHt2CYFFk momento que Rafael comienza el brutal ataque.
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CASO DE SUJETO MALTRATADO
POR SU ENAMORADA

Resumen: En Cajamarca un sujeto
identificado como Gustavo, no
soportd mas los golpes y se trepo a
la unidad del serenazgo para ir a la
comisaria. Sin embargo, la mujer no
lo permiti6, pues primero con
ot lagrimas y luego a jalones logré

¥ sacarlo del carro. Incluso, el hombre
0P . se cay6 al suelo, pero esto no
Lscribe ey import6. Igual, y ante la mirada
atonita de los trabajadores ediles, la
joven se lo llevd a jalones vy
empujones.

= |
FUENTE: Trome.pe. (15/02/2018).

MUJER AGREDE A SU PAREJA EN EL
CARNAVAL DE CAJAMARCA.
Obtenido de archivo de video:
https://www.youtube.com/watch?v=K
rFfw8Vf-84

d

W Resumen del caso: Un hombre fue grabado por sus

vecinos cuando agredia fisicamente a su pareja en
plena via publica en la provincia de Casma, en la region
Ancash. El sujeto identificado como Victor Isauro
Rodriguez Sanchez, de 43 anos, golped con pufietes a
su conviviente en la via publica. Ademas, el hombre la

jald de los cabellos y arrastrd hasta su vivienda, donde
continud los maltratos fisicos en presencia de su hija

Fuente: Rpp.pe. (20/12/2020). HOMBRE ES DETENIDO TRAS
GOLPEAR A SU PAREJA EN CALLE DE CASMA.

Obtenido de archivo web. https://rpp.pe/peru/ancash/ancash-
hombre-es-detenido-tras-golpear-a-su-pareja-en-calle-de-casma-
noticia-1310924?ref=rpp
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FICHA DE ANALISIS DE JURISPRUDENCIA
“CASO ARLETTE CONTRERAS: LA LUCHA INCESANTE DE
UNA MUJER VIiCTIMA DE VIOLENCIA SEXUAL POR JUSTICIA”

1. HECHOS DEL CASO

Comienza cuando el acusado Adriano Manuel Pozo Arias y la agraviada que en
ese entonces era su enamorada. Se dirigen a una fiesta en la cual se produce
una escena de celos por parte del acusado, habiendo suscitado ello en una
situacién incomoda se dirigen a un hotel en horas una con quince minutos.
Llegando al hotel siendo la una y*treinta~-heras aproximadamente, del doce de
julio del dos mil quince, la agraviada-intenta salir. de la habitacion, pero ésta es
impedida por el acusado, y luego empujar de manera violenta a la agraviada
sobre la cama e intentar abusar| sexualmente de ella, pero la agraviada
continuaba diciendo que no queria nadascen €ly'que era una persona agresiva.
Instantes en que el acusado reacciona y comienza agredirla fisicamente,
sentandose sobre ella indicandole palabras de muerte, por lo que procede
agarrarla del cuello pretendiendo ahorcarla con.a-intencion de victimarla a la
agraviada“por. lo que ésta empezo-a~defenderse, al mismo tiempo_solicitaba
auxilio gritando "auxilio ayadenme”, pedido que fue escuchado por el cuartelero,
quien se asomo a la habitacion, pero el acusado menciona que,no pasa nada.

En un moemento~que el acusado-entra-al-bafio situacion aprovechada por la
agraviada, para huir de-la habitacion corriendo, con direccion a la recepcion del
hotel para pedir ayuda, instantes en que se dio cuenta que el acusado la siguio
detras desnudo, ante lo/cualla.agraviada solicité al recepcionista que,le ayude,
indicandole "me quiere matar" "me“quiere matar" llegando a ingresar al interior
de la recepeidn para protegerse, pero elacusado desnudo la saca a empujones,
pese a que el recepeionista tratd de ayudarla.el acusado procedio a empujarla y
cuando el cuartelero intentaba llamar por el celularpara pedir ayuda, el acusado
le quitd el celular y lo arrojé al suelo.'Posteriormente, el acusado procede coger
a la agraviada de los cabellos y arrastrar.por.todo el piso y la escalera llevandola
hacia el interior de la habitacion con la intengion de victimarla, momentos en que
sale una persona de sexo masculino diciendo "qué esta pasando"”, instantes en
que el acusado la suelta lo que‘fue aprovechado por la agraviada para huir e
ingresar al interior de la recepcion y.echarle la llave para que el hoy acusado no
ingrese, siendo reducido por Chang Joni Sosa Yupari (cuartelero) y Luis Vasquez
Flores (duefio del hotel). Después de veinte minutos, personal de Serenazgo de
San Juan Bautista, se apersonaron al Hotel "Las Terrazas", llegando a intervenir
al acusado Adriano Manuel Pozo Arias y prestar ayuda a la agraviada Cindy
Arlette Contreras Bautista, a quienes los condujeron a la Comisaria de Ayacucho
para las investigaciones de Ley.
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2. ITINERARIO PROCESAL

Respecto al dafio emergente y lucro cesante, el actor civil no ha acreditado
respecto al monto total que ha solicitado. Siendo asi, en virtud del principio de
equidad, este juzgado considera que el monto a imponerse por concepto de
reparacion civil debera ser la suma de TREINTA MIL SOLES (S/. 30,000.00) que
debe pagar el acusado a favor de la agraviada.

3. PRETENSIONES

e PRETENSION PUNITIVA _DEL MINISTERIO PUBLICO: Durante el
desarrollo del juzgamiento, el representante del Ministerio Publico, precisé
la imputacion factica y juridica, asi como la peticion de pena que a
continuacion se indica.

e PRETENSION CIVIL: Solicita la"sumade QUINIENTOS MIL SOLES, los
que corresponden a cincuenta mil soles por lucro cesante, cuatrocientos
mil por dafie-meral.y cincuenta mil soles por dafio emergente; que debera
ser.cancelado por el acusado Adriano Manuel Pozo™Arias a favor de la
agraviada«C.A.C'B.

4. PROBLEMA JURIDICO

Delito contra laVida, el Cuerpo y la-Salud,en la modalidad de Feminicidio en
Grado /de Tentativa;~y,“por el delito contra La Libertad, en la modalidad de
Violacion Sexual en Grado de Tentativa; previsto en el primer parrafo del articulo
1082-B, inCiso 2) (supuesto: coeaccion) del Coédigo Penal, y en el primer_parrafo
del artieulo 1702 del mismo cuerpo legal, y el articulo 16 del Codigo Penal.

5. DECISION (FALLO)

I. DECLARAR penalmente responsable-.a  ADRIANO MANUEL POZzZO
ARIAS.

.  CONDENAR A ADRIANQ MANUEL POZO ARIAS A CUATRO ANOS de
pena privativa de libertad'efectiva,/que con el descuento de la carceleria
que ha sufrido por habérsele decretado prision preventiva desde el 07 de
agosto de 2015 hasta el 22 de julio de 2016 (en total 11 meses y 15 dias),
debera cumplir finalmente TRES ANOS Y QUINCE DIAS, la misma que
deberd cumplirse en el recinto penitenciario que corresponda, en su
oportunidad.

lll.  SE ORDENA que el psicologo del INPE realice el examen psicologico
previo al sentenciado Adriano Manuel Pozo Arias.
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IV. Se declara FUNDADA EN PARTE la pretension del actor civil, en
consecuencia, SE IMPONE la suma de TREINTA MIL SOLES

6. MOTIVACION JURIDICA DE LA DECISION:

Las condiciones personales conocidas en el proceso, a titulo de autor de la
conducta punible de Violacion sexual en agrado de tentativa, de acuerdo con las
circunstancias que han quedado expuestas en la parte motiva, en agravio de
Cindy Arlette Contreras Bautista. El delito imputado esta previsto en el primer
parrafo del articulo 170 del Codigo Penal, concordante con el articulo 16 del
mismo cuerpo normativo, vigente en la fecha de los hechos.

7. ANALISIS JURIDICO

Es necesario advertir sobre que en materia penal existe independencia
probatoria en procura de entablars les® recursos constitutivos de el
comportamiento punible y la responsabilidad del procesado, se abordara la
exploracion probatorio con el fin desdecidir el comportamiento atribuida al
imputado, teniendo presente el inicio de exhaustividad-que ordena al juzgador
de pronunciarse sobre los aleances-m&s importantes de l0S: hechos, de-las
pruebas y de las aspiraciones de las otras piezas procesal€s o de la resistencia
elaborada valer por el acusado “como objeto del debate”«siendo de suma
importancia respetar el debido proceso conjuntamente con los*principios de
acusacion+y~contradiccion.

A nuestro-juicio, Unicamente se puede describir la exigencia de que féminas
com@ Cindy Contreras se.resistan fisicamente de los ataques sexuales bajo-el
perverso.estereotipo de que las damas tienen que constantemente defender su
totalidad sexual, todavia frente.a'la factible agresion fisica o muerte a manos de
su victimario. Ademas, que la negacion ne sea suficiente para la configuracion
del tipo penal parece vislumbrar una preconcepcion discriminatoria de que las
damas no saben lo que anhelan y que, por consiguiente, su “no” puede significar
un “si”. Unidos a dichos estereotipos.de género esta el argumento de que, a juicio
de la Sala, no resulta l6gico que una-victima de violacion sexual entre a una
habitacion de hotel con su atacante sin expresar resistencia. Pareciera que la
juez y los jueces de la Sala piensan que las féminas que acceden a un hotel con
una persona admiten sine qua non-tener sexo o, peor todavia, asumen el peligro
de ser violadas. Esta argumentacion-no se corresponde con la naturaleza del
delito de violacion sexual, toda vez gue al ser un delito contra la independencia
sexual es perfectamente viable "que las victimas, en ejercicio de esa
independencia, decidan en cualquier instante no tener sexo. Una postura
contraria a esto solo se podria mantener en los estereotipos nocivos previamente
asignados.

Si bien, el uso de los estereotipos de género anteriormente sefialado transgrede
la obligacion mundial de eliminar estereotipos de género que promueven el
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procedimiento inferior de las féminas asumido por el Estado Peruano. De esta
forma, la Convencion sobre la Supresion de toda forma de Discriminaciéon contra
la Dama estipula en su articulo 5.a la siguiente obligacion:

“Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres,
con miras a alcanzar la eliminacion de los prejuicios y las préacticas
consuetudinarias y de cualquier otra indole que estén basados en la idea de
la inferioridad o superioridad de cualquiera de los sexos o en funciones
estereotipadas de hombres y mujeres”.

Las investigaciones realizadas sobre casos/de violencia; ya sea, fisica,
psicologica o de cualquier indole; la .€omision Interamericana de Derechos
Humanos rechaza y es parte, de~susobligacidn erradicar estereotipos que
desmeriten a la victima. La CortesInteramericana de Derechos Humanos precisa:
‘la creacion y uso de estereotipos se convierte en una de las causas y
consecuencias de la violencia de género contra la mujer”. Resulta sumamente
desalentador y decepcionante que, una sentencia basada en estereotipos de
género que no toma en cuenta la impartancia del testimonio de la agraviada.

La Sala=no.considera que existié tentativa~de feminicidio porgque no se probd el
dolo, esté ultimo-que.se concibe como: “la misoginia, el odie; rencor o desprecio
hacia una mujer”. Pareciera que se tratase de una broma (Una de mal gusto por
supuesto) que la Sala toma en cuenta como respuesta el argumento presentado
por la defensa ques.el imputado realiza actividades comunes a las mujeres como
lavar platos.' Esto resulta hilarante;-puesto-que, la jueza considera como un
elemento sustancial para declarar que no hay feminicidio, siendo la actividad de
“lavar plates” representa’ne-despreciar a las mujeres.

El dolo'na deberia, y no puede, sér entendido como intencién eseemo odio a las
damas. El doele‘de un asesinato no implica intencién de asesinar, sino que en el
sentido normativo que le ofrece la teoria centemporanea del Derecho penal
implica tener entendimiento de que sepesta construyendo un peligro prohibido
para la vida de un tercero y que, a pesar de elloy se dictamina hacer el ataque
contra este bien juridico. Esta.normativizacion lademas es aplicable para el
feminicidio, de forma que no es preciso que el“individuo odie al sexo femenino
(lo cual podria ser dificiimente demostrable) o tenga el fin de “menospreciar” lo
femenil con el deceso, sino que elindividuo‘activo tenga entendimiento que esta
matando a una dama por un elemento.asociado a su género y que, pese a ello,
decida desplegar el ataque contra la vida. En especifico, que se estd matando a
una dama ya que desempena su sexualidad de forma “incorrecta”, pues no se
comporta como una “buena novia” que complace sexualmente a su pareja, pues
no obedece o se subordina, o por otros motivos que estas plasmados en las
clausulas contenidas en el tipo penal. El dolo del feminicidio esta incluido,
entonces, por el razonamiento y la eleccion de producir un peligro prohibido para
la muerte de una dama; y por el razonamiento de que este ataque se hace pues
esta dama no actia acorde a eso que se espera de su sexo femenino.
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«T REVISTA SOBRE VIOLENCIA DE GENERO “
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CANCION: “LA REINA”

(Autor: Alexis Flores)
LETRA DE LA CANCION:

Ella se encuentra en la puerta y se sienta a esperar, el tipo no llega quien sabe
qgué hara, toma una taza de té para disimular la gente que pasa asi no la vera,
temblado de frio ella se encuentra con un corto abrigo y el alma en pedazos.

El sin pensar en la Reyna de su hogar se divierte y se rie no para de tomar, ella
cansada se acuesta con temor a que llegue ese-tipo y la golpee sin raz6n muere
lento ella tan fragil, se niega a salir-corriendo ohhh oh oh.

Abre los ojos realza tu vuelo no dejes que estipido sea tu duefio eres hermosa
por dentro y fuera las mas jBella creacién-que proviene del cieloooo uhh!

Ese tipo llega tarde=de-nuevo la encuentra dormida y la agarra del pelo, ella
gritande-le.dice que pare ellallorando le ruega'y no lo hace, ora tanto por el nifio
en su vientre eltipo. lo-sabey a patadas la tiene, después de-unas-horas tirada
en el suelo se encuentra la Reyna con sangre en el cuerpo, elnifio se ha muerto.

Abre los 0jos realza tu vuelo no dejes que estupido sea tu duefio eres hermosa
por dentro y fuera lamas bella creacion.-que proviene del cielooooo ohhhohhhh,
y estafuelareina.

ANALISIS JURIDICO!

Al componer estawcancién el autor menciena que fue inspirada en su propia
madre y con algunas situaciones de su entorne,.motivo por el cual escribe la
cancion, el tema principal de las letras de la_cancién es la violencia contra la
mujer.

La violencia contra la mujer es;una delas vielaciones a los derechos humanos
mas sistematicas e invisibilizadas que existen. Sisteméatica por que es la que mas
ocurre alrededor del mundo, y.la més invisibilizada porque es la que mas se ha
naturalizado.

NORMATIVIDAD:

En las letras de esta cancion podemos identificar los siguientes derechos
vulnerados:

o El delito de lesiones graves por violencia contra las mujeres e integrantes
del grupo familiar, tifico dentro del cédigo penal en el articulo 121-B.
e Derecho a la vida.
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e Derecho a la integridad moral, psiquica y fisica.
e Derecho a su libre desarrollo y bienestar, regulado en al articulo 2 de la
constitucion politica del Pera.

Si bien sabemos esta es una de las situaciones que ocurre muy frecuentemente
en nuestro pais. sin importar el género debemos de ponerle frente a esta clase
de situaciones, y como colusion el autor da una reflexion para valorarse como
persona, “Abre los ojos realza tu vuelo no dejes que estupido sea tu duefio eres
hermosa por dentro y fuera, las mas jBella creacion que proviene del cieloooo
uhh!”

CANCION: “LA PRISION”

(Autor: Mana)
ANALISIS FACTICO:

Enla.cancion propiamente sesnarra la historiasde"amor de Una.pareja de jovenes,
se puede visualizar que-la=mujer sufre de maltratos psicologices;*fiSicos y
sexuales.

(letra de cancion): “no regreso a tu carcel, no regreso a tu. _prision a la
presion que-por-miedo a perderte el silencio me invadio
y mi vida encarcelo”

Para lo cual la mujer quiere liberarse de todo este maltrato y esta intentade
escapar

(letrande..cancion): “voy“a liberarme voy a rescatarme no regreso a tu
prision”.

La mujer se encuentra en una situacion limite, de un amor obsesivo y toxico, el
hombre creyéndose poseedor, la hace sentir menos, ocasionandole,
alteraciones psicolégicas como,depresion.-La-mujer se arma de valor e idea un
plan para escapar e incendia el departamento donde estuvo por ultima vez con
su pareja y se va lejos de la ciudad, a un desierto, libre de todo y no dejando
rastro de su existencia,; libre, tranquila y-en/paz después de haber estado en una
relacion tormentosa.

(Letra de cancién): no regreso a tu prision, oh no. No regreso a tu prision,
No regreso a las paredes ni a las redes ni el control, No
mi amor”.

ANALISIS JURIDICO:
1. Los derechos que se vulneran en la cancion son los siguientes:

a. Derecho a una vida digna
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b. A laintegridad moral, psiquica y fisica
c. Alalibertad

NORMATIVIDAD:

En el Pert encontramos normas, y leyes que se encuentran regulado y penado
principalmente para aquellas personas que infrinjan, estos delitos son:

a. Delitos contra la violencia de la libertad personal — art. 151/ cédigo
penal. !1 ﬂ'
b. Derechos de las personas encontradas en el cédigo civil.
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Se tiene una percepcion social, en que las
victimas de violencia de género siempre son
mujeres. Empero, hoy por hoy es una
realidad que los varones son de igual manera
victimas, el incremento de denuncias por
violencia doméstica lo demuestra y de ningun
modo seria aceptable menoscabar su dolor,
miedo o sufrimiento, siendo asi legitimo su
proteccion v prevencion.

“INo generalicenos!, Los

varones también pueden

ser victimeas de violenceln
de género”

La violencia de genero-dafia al'sujeto ya
sea fisica, sexual o psicol6gicamente«~En
cualquier nivel de afectacion ambos sexos
indiscriminadamente son susceptibles de sobre toslo no
sz_ar_vic_timas_, de este modo no se hace diseriming™
distincién, ni excluye.a'persona alguna por
su condicion.

“Toda violencia daing Y

Al referirnos al amor como un sentimiento
capaz-de hacer que el hombre sobrelleve
toda clase “de dificultades, de ninguna

EL amor SMPeYa tOD[OS manera nos referimos a tener que soportar

Los obsthculos, menos La violencia de ningun tipo; sino a que puede
3 superar distancias, o diferencias ajenas a
violencia”, la pareja sentimental. Pero nunca a la

violencia.
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Las mujeres no son las victimas exclusivas de “No existe waoa PeOY
violencia, los hombres también la padecen,

sin embargo, no denuncian, y esto en gran 0[%8 tener que Y&PYLMLY
parte por prejuicios Iimpuestos por la s
sociedad, una sociedad guiada por el dolor POV wienlo al
estereotipos que muestran al hombre como el Qué diran”
género dominante y la mujer como todo lo

contrario a éste.

“ ’
Las mie|eres que han
2 JC q & La frase.~hace. homenaje a todas las

padeoidB‘%oLemw e @éMYO sobrevivientes de vielencia de génererQue
: hace una declaraciénpoderosa y que pueden

haw visto La Pgoy cara olel usarse a favor de la-lucha contra la violencia de
género. Una lucha por.Jla cual mas de uno
iWﬁEYVLO, sin embargo deberia identificarse para unirse al movimiento

Lok que pretende acabar con las injusticias.
sobrevivierow”

A menudo los agresores y agresoras suelen
recurrir a la violencia cuando creen quée pueden
perder poder sobre la victima o para garantizar ”Y todo comenzo el dia en
su dominio, llegando asi a intentar justificar sus A

actitudes y sus celos como una muestra de que el me hizo creer que sus
amor, a pesar de que no es tal, sinotmera

”
posesividad e inseguridad. celos eram amor
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“Ioe camine a casa quwm Esta frase expresa el peligro que se
enfrenta la mujer desde temprana edad,

Ser L'L)Olfﬂ, wo vallente” al salir a la calle, siendo victimas de
palabras obscenas, miradas lascivas, e
(Adriana O\jﬂdﬂ) incluso tocamientos indebidos.

Roedeadas de violencia minimizada o
ignorada por quienes la cometen

< —

El escritor Isaac Asimov, escribio.a-frase-para su
novela “Fundacion”. La afirmaciéon tiene una
contundencia incontrovertible. Nos revela que
detras de la violencia solo hay limitaciones. .y

frustraciones. “La violenclbnes el tltimo

Al..mencionar que es el ultimo recurso del
incompetente, hace referencia a-que la persona
que realiza.el acto de violencia, es alguien,gue no
tiene capacidad,_ para poder gestionar “sus
relaciones interpersonales:

recurso el Lwcompetewte”

(tsaad) Astmiov)
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Cale es-un buabajo. conjunto realizado. por:

DOCENTE TUTOR: CANAL ALATA ROSARIO VIVIANA

ALUMNOS:

APAZA GONZALES INDIRA SORAYA
ARIZACA ASCARRUNZ BLADIMIR LEONARDO
ARIZACA MAMANI MARIAN ANGELICA
ARUCUTIPA LARICO LUZ CATHERINE
BARRIENTOS ZUNIGA FERNANDO MANUEL
BERNEDO MELO MASHIEL JENNY
CAILLAHUA GUTIERREZ ZENAIDA BEATRIZ
CAYO RAMOS NHAYLAH SHANIALY
CHACON CORNEJO SHEYLA ROSSIZELA
CHURA GUTIERREZ THALIA MONICA
CONDORI CHAHUARA FLOR MAVILA
HUMALLA TURPO CARMEN MARLENY
MACHACA CATACORA ROMULO SALVADOR
MACHACA TINTA ESTEFANI ANDREA
MAMANI CONDORI VICTOR HENRY

MAMANI CORI SULEMA

MEDINA CCAMA KHATHERIN LEYDE
NINA MAMANI ALEX ANGEL
PACOHUANACO MAMANI VICTOR DANIEL
PILCO HUANCA ADA DELFINA

POMA MAMANI LIZ ELIANE
QUECARA ALEGRE PEDRO WESTER
QUISPE MAMANI BETSSY

SAGUA APAZA LUIS CRISTIAN

SALAS MAMANI ANIBAL

SUCARI SUCARI ANNY LUZ MYLANDA
SURCO SIHUAYRO LISBETH MARIBEL
TICONA ANCCO DAYANA VANESSA
VILCA MAMANI DENIER JIOVANI
YANA PONCE YAIR FRANK



